
Jakość w najlepszej cenie

W akcji biorą udział m.in.:

BONYBONY
za zakupyza zakupy

Q1 2026

1 Kupuj produkty wybranych marek w Selgros

Pracują
na Twój ZYSK!

Nasi Klienci w 2025 odebrali ponad

5 000 000 zł
Ty też odbieraj!

Regulamin akcji dostępny w Dziale Obsługi Klienta, aplikacji Selgros oraz na Selgros.pl

Ponad6500artykułów

2 Spełnij wymagane progi zakupowe w ciągu 1 miesiąca

3 Odbieraj bony na następne zakupy!

Ponad2700*

zł
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https://m.in/
https://selgros.pl/
https://selgros.pl/


Produkty 
spożywcze

Allora
150-319 zł 10 zł
320-449 zł 15 zł

powyżej 450 zł 25 zł

Winiary  
(z wyłączeniem opakowań 

gastronomicznych)

200-249 zł 20 zł

250-300 zł 25 zł

powyżej 300 zł 30 zł

Knorr, Amino, Tortex, Hellmann’s
(z wyłączeniem produktów

gastronomicznych)

300-349 zł 20 zł

350-399 zł 25 zł

powyżej 400 zł 30 zł

Heinz, Pudliszki
200-249 zł 15 zł
250-299 zł 20 zł
od 300 zł 25 zł

Makarony Goliard

120-149 zł 10 zł

150-199 zł 15 zł

powyżej 200 zł 20 zł

Bonduelle
150-199zł 10 zł
200-249 zł 15 zł

powyżej 250 zł 20 zł

Marka Rolnik
200-249 zł 10 zł
250-299 zł 15 zł

powyżej 300 zł 20 zł

Rani

150-249 zł 10 zł

250-400 zł 15 zł

powyżej 400 zł 20 zł

Halina

150-249 zł 10 zł

250-400 zł 15 zł

powyżej 400 zł 20 zł

Sotto

350-549 zł 15 zł

550-750 zł 25 zł

powyżej 750 zł 30 zł

Kresto

150-249 zł 10 zł

250-400 zł 15 zł

powyżej 400 zł 20 zł

Dr. Oetker

150-199 zł 10 zł

200-299 zł 15 zł

powyżej 300 zł 20 zł

Dawtona

200-349 zł 10 zł

350-449 zł 15 zł

powyżej 449 zł 20 zł

Kategoria Producent Marki Wartość zakupu 
netto w miesiącu Wartość BONU 

Kupuj
Ponad6500 artykułów



Produkty 
spożywcze

Spichlerz Rusiecki, Pamapol, Goong

200-299 zł 10 zł

300-399 zł 15 zł

powyżej 400 zł 20 zł

Śmietany Rama i Flora 

200-499 zł 10 zł

500-999 zł 25 zł

powyżej 1000 zł 50 zł

Violife 

100-249 zł 10 zł

250-499 zł 25 zł

powyżej 500 zł 50 zł

Margaryna Kasia
300-400 zł 10 zł

401-600 zł 20 zł

Margaryna Rama 
200-300 zł 10 zł

301-500 zł 20 zł

Margaryna Delma 
300-400 zł 10 zł

401-600 zł 20 zł

Margaryna Flora 
200-300 zł 15 zł

301-500 zł 25 zł

Margaryna ProActiv 
200-300 zł 15 zł

301-500 zł 25 zł

Łowicz pesto + sos do pizzy 180 g  
+ sosy 500 g:  boloński, słodko-kwaśny, 

spaghetti

100-149 zł 5 zł

150-199 zł 10 zł

powyżej 200 zł 15 zł

Lubella pouche + Łowicz pouche

100-149 zł 5 zł

150-199 zł 10 zł

powyżej 200 zł 15 zł

Lubella makarony jajeczne

100-149 zł 5 zł

150-199 zł 10 zł

powyżej 200 zł 15 zł

Krakus ogórki 920 g

100-149 zł 5 zł

150-199 zł 10 zł

powyżej 200 zł 15 zł

Kotlin ketchupy 420/450 g

100-149 zł 5 zł

150-199 zł 10 zł

powyżej 200 zł 15 zł

Bebilon, Bebiko, Bobovita
(z wyłączeniem mleka początkowego)

200-299 zł 10 zł

300-399 zł 15 zł

powyżej 400 zł 20 zł

  

Casa De Mexico, House Of Asia, Kara, 
Maille, Mississippi, O’Food, Quality Food, 

Ros Thai Thai, S & B, Thai Heritage

200-350 zł 25 zł

351-500 zł 30 zł

powyżej 500 zł 35 zł

Chemia/ 
kosmetyki

Persil, Perwoll, E, Somat,  
Bref, Silan, Pur, Clin 

200-249 zł 15 zł 

250-299 zł 20 zł  

powyżej 300 zł 25 zł

Odbieraj
Ponad2700*

zł
miesięcznie

Kategoria Producent Marki Wartość zakupu 
netto w miesiącu Wartość BONU 

*2735 zł to maksymalna łączna wartość bonów, jaką Klient może otrzymać przy założeniu osiągnięcia wszystkich najwyższych progów zakupowych w jednym miesiącu, zgodnie z wartościami przedstawionymi w tabeli.



Kategoria Producent Marki Wartość zakupu 
netto w miesiącu Wartość BONU 

Chemia/ 
kosmetyki

Domestos, Cif, Coccolino, Coccolino 
Care, Dove, Rexona, Lux

200-249 zł 15 zł 

250-299 zł 20 zł

300-499 zł 25 zł 

500-999 zł 50 zł

powyżej 1000 zł 100 zł

Ajax, Colgate, Colodent, Elmex, Meridol, 
Palmolive, Protex

100-149 zł 10 zł

150-199 zł 15 zł

od 200 zł 20 zł

Velvet – papiery toaletowe
(suche) – 8 rolek, 9 rolek,  

10 rolek, 12 rolek

150-199 zł 10 zł

200-249  zł 15 zł

powyżej 250 zł 20 zł

Jan Niezbędny

100-149 zł 10 zł

150-199 zł 15 zł

powyżej 200 zł 20 zł

Alkohole 
mocne

Wódki czyste wszystkie pojemności  
(1906, Żubr, Czysta deLuxe, Stock Prestige, 

Prestige Smooth, Amundsen, Orkisz);

Wódki czyste  
Biały Bocian 0,5 l, 0,7 l, 1 l,

Czarny Bocian 0,5 l, 1 l,   
Ogiński 0,5 l, 0,7 l, 1 l

Alkohole smakowe wszystkie pojemności 
(Żubr, Prestige smakowy, Lubelska, 

Żołądkowa Gorzka, Saska,  
Amundsen smakowy);  

Stock Prosecco Treviso, Rose, Brut 0,75 l, 
Prosecco Stock 0,2 l; 

Likiery (Biały Bocian 0,5l, Cordial 0,5 l);

Drinki (Kle Kle 0,33 l), Rum (Galeon 0,5 l)

2000-3999,99 zł 40 zł

4000-7999,99 zł 70 zł

powyżej 8000 zł 100 zł

Baileys, Bell’s, Bulleit, Caol ila, Captain
Morgan, Cardhu, Ciroc, Copper Dog, 

Clynelish, Dimple, Gordon’s, J&B, Johnnie 
Walker,Lagavulin, Oban, Roe&CO, 

Sheridan’s, Singleton, Smirnoff, Talisker, 
Tanqueray, Ketel One, Dalwhinnie, 

Cragganmore,
Knockando, Ketel One

250-399,99 zł 10 zł

400-499,99 zł 25 zł

powyżej 500 zł 40 zł

Absolwent, Aperol, Apothic, Barefoot,
Bols, Bruichladdich, Campari, Canario,

Carlo Rossi, Celeste, Cointreau, Crodino, 
Crudo, Dark Horse, Dictador, Finsbury, 

Glenfiddich, Grant’s,Hendrick’s, 
Jägermeister, Lamia, Mauro,

Metaxa, Miguel Torres, Monkey Shoulder,
Mucho Mas, Offley Ruby Port, Old Pascas,

Old Smuggler, Passoa,Penfolds, Rajska,
Remy Martin, Sailor Jerry, Sangre de Toro,

Sierra, Soplica, Squealing, Taittinger,
The Balvenie, The Botanist, Torres,
Tullamore, Turtle, Vina Esmeralda,
Wild Turkey, Żubrówka, Żytniówka. 

Z wyłączeniem (nie dotyczy):
Żubrówka Biała 500 ml

1400-2799,99 zł 30 zł

2800-5499,99 zł 60 zł

od 5500 zł 90 zł

Kupuj artykułów
Ponad6500



 
(Klienci  z koncesją)

Tyskie, Lech, Żubr, Captain Jack, Dębowe, 
Grolsch, Hardmade, Kozel, Książęce, 

Redd’s, Pilsner Urquell, Wojak, Peroni  

3500-4999 zł 35 zł

powyżej 5000 zł 50 zł

Kuflowe, Łomża, Halne, Karpackie, 
Edelmeister, Solveza, Górnośląskie, 

Śląskie Mocne

300-599 zł 15 zł

od 600 zł 30 zł

Napoje/woda

Pepsi, Mirinda, 7up, Mountain Dew, 
Rockstar, Lipton

599-799 zł 15 zł

800-1099 zł 20 zł

powyżej 1100 zł 25 zł

Rodowita

100-149 zł 10 zł

150-249 zł 20 zł

powyżej 250 zł 50 zł

marki Black, 4Move, Ngine, Frugo, 
Ostromecko

400-799 zł 10 zł

800-1199 zł 25 zł

powyżej 1200 zł 40 zł

Nałęczowianka, Perrier,  
San Pellegrino, Acqua Panna

250-449 zł 25 zł

450-999 zł 45 zł

powyżej 1000 zł 100 zł

Schweppes, Orangina, Dr Pepper,  
Canada Dry

110-149 zł 10 zł

150-179 zł 15 zł

powyżej 180 zł 20 zł

Oshee (cały asortyment)
150-189 zł 5 zł

powyżej 190 zł 10 zł

Kinga Pienińska
120-149 zł 5 zł

powyżej 150 zł 10 zł

Red Bull
500-999 zł 20 zł

powyżej 1000 zł 50 zł

Piwo

Carlsberg, Žatecky, Okocim, Somersby, 
1664 Blanc, Garage, Grimbergen,  

Karmi, Guinness, Brooklyn, Harnaś, 
Bosman, Kasztelan, Książ, Piast

500-1299 zł 20 zł

1300-2399 zł 40 zł

powyżej 2400 zł 80 zł

Żywiec, Królewskie, Brackie, Desperados, 
Heineken, Namysłów, Specjal, Strong, 

Tatra, Warka 

1000-2499 zł 20 zł

od 2500 zł 50 zł

Corona

300-399 zł 20 zł

od 400 zł 30 zł

Kategoria Producent Marki Wartość zakupu 
netto w miesiącu Wartość BONU 

Odbieraj miesięcznie
Ponad2700*

zł

*2735 zł to maksymalna łączna wartość bonów, jaką Klient może otrzymać przy założeniu osiągnięcia wszystkich najwyższych progów zakupowych w jednym miesiącu, zgodnie z wartościami przedstawionymi w tabeli.



Kategoria Producent Marki Wartość zakupu 
netto w miesiącu Wartość BONU 

Napoje/woda

Dr Witt

200-249 zł 10 zł

250-299 zł 20 zł

powyżej 300 zł 25 zł

Tiger

300-399 zł 10 zł

400-499 zł 20 zł

powyżej 500 zł 30 zł

Nestea

200-249 zł 10 zł

250-299 zł 20 zł

powyżej 300 zł 25 zł

Tymbark musy 170-200 g

200-249 zł 10 zł

250-299 zł 20 zł

powyżej 300 zł 25 zł

Cisowianka (opakowanie PET)
500-800 zł 20 zł

powyżej 800 zł 35 zł

Cisowianka (butelka szklana)
350-600 zł 20 zł

powyżej 600 zł 30 zł

Napoje PET 1,75 l; 1 l; 0,5 l
Napoje karton 1 l

Costa 1 l, Costa 2 l

150-199 zł 10 zł

 200-299 zł 15 zł

 powyżej 300 zł 30 zł

Vitaminka, Leon i Przyjaciele, Jurassic, 
Przetarte, Aqua powyżej 150 zł 10 zł

Jurajska

100-149 zł 5 zł

150-299 zł 10 zł

powyżej 300 zł 25 zł

Fortuna, Garden

200-399 zł 20 zł

400-599 zł 40 zł

powyżej 600 zł 60 zł

 Żywiec Zdrój  
do pojemności 1 l włącznie;  

Żywiec Zdrój z Nutą;  
Żywiec Zdrój Naturals

500-699 zł 20 zł

powyżej 700 zł 50 zł

Coca-Cola zero, Fanta zero, Sprite zero

199-249 zł 15 zł

250-349 zł 20 zł

 od 350 zł 30 zł

Fanta, Sprite, Kinley

250-349 zł 20 zł

 350-449 zł 30 zł

od 450 zł 40 zł

 Monster, Burn, Predator

249-349 zł 20 zł

350-449 zł 30 zł

od 450 zł 40 zł

Kropla Beskidu, Cappy, FuzeTea
200-299 zł 10 zł

powyżej 300 zł 20 zł

Kupuj artykułów

Kawa/
herbata Jacobs / Tassimo, Prima, L’Or

200-399 zł 20 zł

400-599 zł 40 zł

powyżej 600 zł 60 zł

Ponad6500



*2735 zł to maksymalna łączna wartość bonów, jaką Klient może otrzymać przy założeniu osiągnięcia wszystkich najwyższych progów zakupowych w jednym miesiącu, zgodnie z wartościami przedstawionymi w tabeli.

Odbieraj miesięcznie

Kawa/
herbata

Lavazza
400-799 zł 20 zł

800-1199 zł 40 zł
powyżej 1200 zł 60 zł

Cały asortyment (kawa i herbata)

100-149 zł 10 zł
150-199 zł 15 zł
200-499 zł 20 zł

powyżej 500 zł 60 zł

herbaty LIPTON retail   
(bez LIPTON YL 88 i LIPTON YL 120)

334-419 zł 10 zł
420-519 zł 15 zł
od 520 zł 25 zł

Marki: MK Café
350-599 zł 20 zł
600- 899 zł 25 zł

powyżej 900 zł 35 zł

Słodycze 
i słone 

przekąski

dr Gerard
100-149 zł 10 zł
150-199 zł 15 zł

powyżej 200 zł 20 zł

Chupa Chups
65-129 zł 5 zł

130-159 zł 10 zł
powyżej 160 zł 15 zł

Crunchips
110-219 zł 5 zł

powyżej 220 zł 10 zł

Pringles

200-399 zł 10 zł

400-599 zł 20 zł

powyżej 600 zł 30 zł

After Eight, KitKat, Lion, Nesquik,  
Nestle, Princessa, Smarties, Orion

120-219 zł 10 zł
220-319 zł 20 zł

powyżej 320 zł 30 zł

Cały asortyment
400-449 zł 25 zł
450-499 zł 30 zł

powyżej 500 zł 35 zł

Cały asortyment
500-699 zł 25 zł
700-899 zł 35zł

powyżej 900 zł 45zł

Nabiał

Fantasia
100-199 zł 10 zł
200-299 zł 20 zł

powyżej 300 zł 30 zł

Actimel
100-299 zł 10 zł
300-499 zł 30 zł

powyżej 500 zł 50 zł

Cały asortyment, również lody

1000-1599 zł 10 zł
1600-2499 zł 20 zł
2500-3599 zł 35 zł
3600-4999 zł 60 zł

od 5000 zł 90 zł

Mrożonki

Zupy mrożone poniżej 1 kg
150-249 zł 10 zł

powyżej 250 zł 20 zł

Owoce, warzywa, grzyby powyżej 1 kg
400-599 zł 15 zł

powyżej 600 zł 25 zł

Barattolino, Gruvi, Sammontana,  
Cinque Stelle, Amando, Tre Marie

100-219 zł 10 zł
220-349 zł 15 zł

powyżej 350 zł 25 zł

Proste Historie w opakowaniach do 1 kg
150-199 zł 10 zł
200-299 zł 15 zł

powyżej 300 zł 20 zł

Kategoria Producent Marki Wartość zakupu 
netto w miesiącu Wartość BONU 

Ponad2700*

zł



Ulotka i BONY  
zawsze pod ręką  
w aplikacji Selgros

Do wartości zakupów wliczają się wszystkie artykuły promocyjne. 
Akcja trwa przez cały rok i jest aktualizowana co kwartał. 
Akcja jest rozliczana w cyklach miesięcznych i jest przeznaczona  
wyłącznie dla sklepów detalicznych i gastronomii.  
Regulamin akcji dostępny w Dziale Obsługi Klienta. 

Q1 2026

Jakość w najlepszej cenie

Sprawdzaj swoje Bony   
w Menu naszej aplikacji  
w sekcji Moje Konto

https://play.google.com/store/apps/details?id=app.selgros&hl=pl&gl=US&pli=1
https://apps.apple.com/pl/app/selgros/id1276509382?l=pl

