ZAKUPY ROBIE

OD PONIEDZIALKU

OD PONIEDZIALKU, 21.07 DO SRODY, 23.07
LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

AKTYWUJ KUPON
IZESKANU] APLIKACIE

47%

TANIE]

PRZY ZAKUPIE
SZESCIU

3,39

1,79

Mu!

Mleko UHT 2,0%
1L

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
3,39/opak.

Szczego6ty promocji dostepne
na str. 6 w gazetce.

AKTYWUJ KUPON »y -
IZESKANUJ APLIKACIE @
WSZYSTKIELODY | &

BON GELATL, 1L \_Plus

70%

TANIE] e

Nutri-Score?

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Szczegoty promocji dostepne
na str. 8 w gazetce.

AKTYWU] KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

14,99

9,99

PILOS
Ser Carski

w plastrach, XXL
500g

1kg =19,98

Szczegdty promocji dostepne
na str. 6 w gazetce.

41%

TANIE]

9,99

Winogrona jasne,
luzem

1kg
* cena przed obnizka: 16,99

AKTYWUJ KUPON
1 ZESKANUJ APLIKACIE @
5 5 0/ Plus

TANIE]

29,99*

13,49

Polskie boréwki

amerykariskie

5009

1kg = 26,98

*cena przed obnizka/cena poza
promocja: 29,99/opak., 1kg = 59,98
Szczegbty promocji dostepne

na str. 13 w gazetce.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

6,49

RZEZNIK
Polski kurczak - uda

lub podudzia, XXL
1kg

Cena przed obnizka/

cena poza promocja:

1kg =13,99/12,99

Szczegoty promocji dostepne
na str. 5 w gazetce.

PRODUKT

POLSKI




Sprawdziliémy produkty na piknik

LIDLOWY
PRZEGLAD

NOWY

Lidl tansz
od Biedronki

o ponad 14 z{!

(L

¢ Biedronka

91,35 zt 105,81 zt

W Lidlu koszyk 15 przyktadowych
produktéw na piknik byt tanszy
niz w Biedronce!

Szczegoty wraz z poréwnaniem paragonéw ze wszystkich zweryfikowanych sklepéw
na www.lidl.pl/koszyklidla

Koszyk 15 przyktadowych produktéw na piknik obejmuje: tofu Vemondo/Go Vege 180 g, ser halloumi Pilos/Ektos 225 g, antipasti Chef Select/Donatello 150 g,
lunchbox Select & GO/Vital Fresh 255 g, kabanosy Gryzzale Tarczyriski 90 g, Duuuzy Mus Kubus$ 200 g, lody Magnum 110 ml,
wode mineralng Cisowianka Perlage 0,7 , Fante w puszce 330 ml, paluszki Lajkonik 200 g, ziarna stonecznika Alesto/Top prazone 200 g, M&M'’s Peanut 125 g,
zelki Sweet Corner/CANDI 200 g, spray Off! Max 100 ml, chusteczki higieniczne 4-warstwowe Floralys/Queen mietowe 100 szt.

Zakupy zrobilismy 25.06.2025 r. w 9 sklepach stacjonarnych Biedronka
i 9 sklepach stacjonarnych Lidl. Przy poréwnywaniu cen zostaty wziete pod uwage takie same produkty
lub tozsame produkty marek wtasnych o takich samych pojemnosciach lub gramaturach.


https://www.lidl.pl/c/koszyk-lidla/s10065798

&

Wszystko,
czego chcesz
w koszyku

Na luziku!

ZAKUPY
ROBIE  .....oicom.

wmoim 87% komentujacych ’

dostepnosé i wybor
LI D LU produktéw w sklepach Lidl 87%
dodato pozytywny pozyywnych

komentarz na ten temat.*



https://www.lidl.pl/c/zakupy-robie-w-moim-lidlu/s10069724?channel=store&tabCode=Current_Sales_Week

Sprawdzilismy wakacyjne kurorty

LIDLOWY
PRZEGLAD

CENOWY

W Lidlu
w catym kraju
jedna cena

koszyka 15 przyktadowych
produktow.

[
- g s
ul. Starowiejska 25 ul. Morelowa 1
Wiadystawowo 174,05 zt 195,25 zt
ul. Moniuszki 2 ul. Gérnicza 1A

Legnica 174,05 zi 176,65 zi

Réznica to ponad

18 zt!
W Lidlu poréwnywany koszyk

jest taniszy niz w Biedronce
o ponad 21 zt!

Szczegoty wraz z poréwnaniem paragondéw ze wszystkich zweryfikowanych sklepéw
na www.lidl.pl/koszyk

Koszyk 15 przyktadowych produktéw obejmuje: czekolade Ritter Sport 100 g, dezodorant w sztyfcie Old Spice 50 ml, paste warzywna Wawrzyniec 180 g,
krem przeciwzmarszczkowy Nivea 50 ml, mokra karme dla kotéw Whiskas 400 g, baton Twix Xtra 75 g, wode po goleniu Cien Men/Skino 100 ml, sos Tao Tao 220 g,
herbate Verdin Fix 20 torebek, ciastka Pieguski Milka 135 g, kawe rozpuszczalng Nescafé Crema 200 g, gofry Confiserie Firenze/Dan Cake/Pano 250 g,
margaryne Rama Classic 400 g, Domestos Power Foam 435 ml, farbe do wtoséw Syoss 1 szt.

Zakupy zrobilismy 25.06.2025 r. w 10 sklepach stacjonarnych Biedronka
i10 sklepach stacjonarnych Lidl. Przy poréwnywaniu cen zostaty wziete pod uwage takie same produkty lub tozsame produkty
marek wtasnych o takich samych pojemnosciach lub gramaturach.


https://www.lidl.pl/c/lidlowy-przeglad-cenowy/s10040588

OD PONIEDZIALKU, 21.07

@ S KAN U J ESZ DO SRODY, 23.07
TYRZYSKUJESZ

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

3%

TANIEJ

13,99"

6,49

RZEZNIK

Polski kurczak -
uda, XXL

1k

* cena przed obnizka/cena poza promocja: 1kg = 13,99
Limit: 3 kg na kupon.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

POLSKI

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

0%

TANIEJ

12,99"

6,49

RZEZNIK

Polski kurczak -
podudzia, XXL
1k

* cena przed obnizka/cena poza promocja: 1kg = 12,99
Limit: 3 kg na kupon.
Szczegbty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

POLSKI

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30, /25 3

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




“osonzo (@) SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

PRODUKT i

TANIE)

PRZY ZAKUPIE
SZESCIU

3,39

1,79

MU! T

Mleko UHT 2,0%
1L

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 3,39/opak.

** cena za 1 opak. przy zakupie 6 opak.
lub wielokrotnosci 6 opak.

Limit: 12 opak. na kupon. Objgtos noteo:
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus. 1 litr i

AKTYWU] KUPON PRODUKT
I ZESKANUJ APLIKACJE

POLSKI
3% il
O

AKTYWU3J KUPON Plus
I ZESKANUJ APLIKACIE

TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

14,99

9,99

PILOS
Ser Carski
w plastrach, XXL

500g
1kg =19,98 i N . N
Cena przed obnizka/cena poza promocja: Na]chgtme] wyblera.ny ser
14,99 zt/opak., 1kg = 29,98 . . . s
** cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. SZwa]cal'Skl ma-rkl WIasne]
lub wielokrotnosci 2 opak.

Limit: 6 opak. na kupon. \ﬁ\:—-«r‘-ﬁq\—’-—:/)

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus. < —

Zrédto - LIDL Sp. z 0.0. Sp. K. za YouGov CP Poland, Panel Gospodarstw Domowych, cata Polska, Fakt: wolumen zakupéw w jednostkach naturalnych
(L/kg), marki wtasne seréw szwajcarskich (na podstawie listy produktéw uzgodnionej z LIDL) w okresie 12 miesiecy od maja 2024 do kwietnia 2025.

6 R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



DLA TAKICH CEN OD PONIEDZIALKU, 21.07
ZAKUPY ROBIE wmoim LIDLU DO SRODY, 23.07

WSZYSTKIE
WEDLINY

FOLEDWICA

. Mgy 7 PIERSI W PLASTRACH, 250 G
Z INDY .4 KURCZAKA

nnnnnnnnnn

..FF'.L"IJUF.I

o\

POLEDWICA

!

SIVHEA

"E

IDEALEA A KAKAPKE

*Trzecie, najtarisze za grosz.

Limit: 2 opak. za grosz.

Lista artykutéw objetych promocja dostepna

w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta
kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

MIKSU)
 DOWOLNIE

Parowki z indyka,
XXL

400g
1kg =16,23
* cena przed obnizka: 100 g =12.99, 1 kg = 32,48

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 7

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SOBOTY, 26.07

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

WSZYSTKIE LODY
BON GELATI, 1L

0%!
TANIE] |

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Limit: 6 opak. na kupon. ik
Szczegoéty promocji dostepne w aplikacji \ o o ;- Coto ]est
Lidl Plus. : ’ 3 '- '

(e Nutri-Score?

MIKSU?

DOWOLNIE

Dostepne tylko
w Twoim Lidlu

8 3 sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
przedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

2zrownow:



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SOBOTY, 26.07

WSZYSTKIE
NAPOIJE FREEWAY
W BUTELKACH

0%
TANIE)

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Limit: 12 but. na paragon.
Lista artykutdw objetych promocjg dostepna

w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta
kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

I DOWOLNIE I

o[-




OD PONIEDZIALKU, 21.07 DLA TAKICH CEN
DO SRODY, 23.07 ZAKUPY ROBIE wmoim LIDLU

DWUSZTUK

2x3,99 2

ZA BUTELKE

7,98

Pepsi lub Pepsi

Twist**

Dwusztuk,2 x1L
1L=3,99

WSZYSTKIE SOKI,
SMOOTHIE
I LEMONIADY
CHLODZONE

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE
"
re:

ia)

*Trzeci, najtaniszy za grosz.
Limit: 4 but. za grosz.
Lista artykutdw objetych promocjg dostepna
w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta
kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.
Promocja nie taczy sie z innymi promocjami.
** Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnosé¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

10 R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




DLA TAKICH CEN OD PONIEDZIALKU,
ZAKUPY ROBIE wmoim LIDLU 21,07

SZESCIOSZTUK

6x1,59 z

ZA BUTELKE

M1 "o,54

s |l CISOWIANKA

Woda mineralna
niegazowana*

Szesciosztuk,6 x1,5L
1L=1,06

Komfort

NIEPERFUMOWANY
papier toaletowy

0 @ m MIEKKI | WYTRZYMALY
- SUPERDLUGIE ROLK
"’ks!"f' oret? A et =

AZ 16 ROLEK

20,99

Papier toaletowy Floralys

3-warstwowy, XXL

16 rolek
1rolka =1,32

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepno$¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 11

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, DO SZKOLY

21.07

RGGI.?'O.I'-{ > Al || -

Recbok
—_

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka

- 20 Zt vanres

Plecak mtodziezowy
e 23 x40 x 14 cm, 2 kolory:

20,99"
fioletowy lub rézowy
e 29 x425x12,5 cm, 3 kolory:
szary, granatowy lub czarny , o

R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

dostepne takze:




DO SZKOLY OD PONIEDZIALKU,

21.07

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

13,99
9 9 9*
crelando® A
Papier ksero A4
« 500 arkuszy

» 80 g/m?
« biaty

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/cena poza
promocja: 13,99/opak.
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

albo wedtug dat podanych przy produktach mm//ﬁ
ych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/oferta-wazna-od-21-07-katalog-kw30/view/flyer/page/1

Skompletuj
wyprawke

i zacznij dobrze rok szkolny!

[J [ ] [ ]
Z Karta Duzej Rodziny
Akcesoria szkolne, plecaki, piérniki, odziez oraz obuwie dziecigce
i mtodziezowe marek Lupilu® i Pepperts®

O
O 10% taniej!”

*Liste artykutéw objetych promocja oraz szczeg6ty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym
w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych a takze na www.lidL.pl/kdr.
Akcja promocyjna trwa od poniedziatku, 21.07.2025 do wyczerpania zapaséw.


https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/katalog-gotowi-do-szkoly-onf-katalog-07-2025/view/flyer/page/1

AYNECZER
Lidla

Codziennie
swieze




OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SRODY, 23.07

PRODUKT
— 100%
@M/lﬁ/ CERTYFIKOWANYCH

v owocow

Codziennie /
swieze

dostawy
ﬂ

100% /

OPAKOWANIE
Z PAPIERU

TANIEJ o

h

Polskie truskawki,
luzem

kg N WYSELEKCJONOWANE
Thosdass ODMIANY

R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



OWOC E OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SRODY, 23.07
k “g, .

AKTYWUJ KUPON

IZESKANUJ API.IKACJE
- )urp- ; .r‘n . ¥

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

CENA POZA PROMOCIA

Jezyny

1259

+* < Cena poza promocja:
9,99/opak., 100 g = 8,00

; Limit: 1 opak. gratis na kupon.

/ Szczegbty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

EN T

iy & v T
! Polsk¥'maliny. o N o
JI259 - iy
10Q'g =4,80 -
/  *cena przed obnizka: ;= , - ' - T B
- 899/opak 100 g-=7,20% A

i

#

y ,, ;y 2N
"_ b 'é‘ .]'] |
rd 4
# /}&J X |\- P . '| LE
/ I‘- NAG )
Artykuty prezentowane w matéfale reﬁ[amowym zna]dulq siew sprzedazy w okresne jégo obowigzywania albo wedtug
lub do wyczerpania zapasow Ceiry artykutéw bez dekorac;l Sprzedai’ artykdlow tylko wilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i t

b £, |

i
1



ODPONIEDZIALKU,2107 )WOCE I WARZYWA

DO SRODY, 23.07

AKTYWU]J KUPON
IZESKANUJ APLIKACJE

Pomidory klsclowe, "

luzem

1kg

* cena przed obnizka/ g#
€ena poza promocja: =7
Limit: 2 kg na kupon.§
Szczeg6ty promocji dostep
w aplikacji Lidl Plus.

_ Polska mleta .: 1
d ¢
. :A:Zt onlcch }9} g '\{\s

. - R
Morele uzem 1
1kg
*cenap
kg = ]799

GROWING

1‘RE
OUR
ON EAM
/-

e
mVomens

curo

SWITZERLAND 2025

OFFICIAL PARTNER

S

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



https://www.lidl.pl/c/uefa-women-s-euro-2025/s10074800

OWOCE I WARZYWA  ODPONIEDZIALKU, 2107

DOSRODY,23.07 |-

' POLSKI

4,59"

2,99

" Polska atata i E
~mastowa z korzeniem'

Tszts . ;;# :
* cena przed obmqu ¥ 3
-+ 1szt.54,99 __! I-

i
A N
. Polskie pomldory =y &F
koktajlowe kisciowe™
300g . W= - F i~
+"1kg=19,97 » = - 4 e,
;*cenaprzedobmqu e Lo
8,99/opak.,1kg=29,97 l' _”‘,
-
. o

g o
Sllwkl oqugle, uzem
1kg
* cena przed obmz cH
1kg =14,99 ’

olskié;.];ig%‘?ar i

500 g Z

1kg =9, 98 e

4 o / Plus ! gg;éipszﬂ l?ng]Z
O 71ANIEI A

9,99"

5,99

AKTYWUJ KUPON Tkg = 9,99 \
IZESKANUJ APlIKACJE Limit: 2 kg na kupon. \

elon Cantaloupe,

luzem

1kg

* cena przed obnizka/
cena poza promocja:

Szczegoty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 21.07 OWOCE

DO SRODY, 23.07

RYNECZER :
Lidl
Codziennie
Swieze
dostawy

\\
Q)

Winogrona jasne, luzem L §
1kg f /
* cena przed obnizka: | /| l-' f
1kg = 16,99 / i J
W 4
; Vo8

R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedaiy w okresie jego obo.quzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



NA UBEZPIECZENIE
. TURYSTYCZNE

NA FILMY FAMILIINE

i znizka na przekaski barowe

Szczegoty i warunki
skorzystania z ofert partneréw
znajdziesz w aplikacji Lidl Plus.

'BSKY.DI‘:_F N

8% RABATU
NA WAKACIE
Z eSky.pl

Podrézuyj taniej, tatwiej i na luzie

o

NA WYMARZONE
WAKACIE ’

w apartamentach 5
Sun & Snow

NA REZERWACIE
MISTRZOWSKICH .
MENU ;

dla min. dwéch lub czterech oséb

&£ Pobierz z ., POBIERZZ
@& App Store "’ Google Play

ZYSKUJESZ



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SOBOTY, 26.07

5UA CUKEEBNIA
LIDLA

| BREKARNIA
LIDLA
~ [ ] ° £y .‘ ¢ ?;
Swieze @& % ¢

o kazdej | & TNI? i |
porze dnla | __PRZYZAKUPIE DWOCH 2 brizha/cena

4’79 4,79/szt.,1kg = 8,71

** cena za 1szt. prz

4 29** lub wielokrotnosei:

1S £

Y TANIEJ

4 PRZY ZAKUPIE CZTERECH

z Karta Duiej Rodziny
butki i chleby Piekarnia w Se.rct: Lidla
10% taniej!

* Szczegoty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl/kdr.

16 R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SOBOTY, 26.07

PRZY ZAKUPIE DWOCH
100 g = 4,99
Cena przed obniz

TANIE.

PRZY ZAKUPIE DWOCH
4,19 .- fcena g promoci

szt., |
“cend zal szt. przy ihie 2 szt.
e b WIefokrotno_s i

399 |

lourl z oTiw
U idorkami ~

SUPERCENA

Chleb z zielonymi §

i czarnymi oliwka

400g
1kg =12,48

teriale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywan i
- Ceny artykutow *z dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko wilosciach detaliczig




OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SRODY, 23.07

PRODUKT

)

Plus

A
RZEZNIK 20 O 1an1E

11,99* Polski kurczak - 14,99* RZEZNIK

8 99 1s:(rzydl:a 11 99 Duzy burger wotowy
, @ cegna przed obnizka/cena poza promocja: ’ 3809

1kg = 31,55

155322 1:,)’{99 romocii dostepne * cena przed obnizka/cena poza promocja:
ZESKANUJ APLIKACIE s Gl P13 CUTBEY B (G 14,99/0pak., 1kg = 39,45
@ e el AL Szczegbty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

PRODUKT

SUPERCENA 7009 RZEZNIK

RZEZNIK Polski kurczak -
Flaki wotowe

500g

1kg = 15,98

medaliony z fileta

700 g
1kg = 28,56

2 2

SUPERCENA SUPERCENA
RZEZNIK RZEZNIK
49,99 Wotowina - ligawa 49,9 Wotowina - udziec
1kg Tkg

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SRODY, 23.07

20%
0 TANIE] RZEZNIK

11,99 360g

* 1kg = 26,36
Cena przed obnizka/cena poza promocja: z °
9,49 11,99/0pak., 1 kg = 33,31 z karkowki

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 4009

lub wielokrotnosci 2 opak. 1kg = 27,48
ZESKANU) APLIKACJE Szczegoty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

RZEZNIK
Migso mielone

SUPERCENA Az700g9g RZEINIK
. Indyk - mieso
RZEZNIK :
Tkg kg =1713
PRODUKT
SUPERCENA ,
RZEZNIK RZEZNIK
Polski krélik - tuszka Poledwica
z podrobami wieprzowa
Tkg 1kg

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU,

21.07

Az4809g PIKOK

Kabanosy, XXL
480g

drobiowo-wieprzowe
lub wieprzowe
1kg = 27,06

SUPERCENA

PIKOK
Kietbaski
wiedenskie
500g

1kg = 23,98

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

SUPERCENA  CHEF SELECT
Kietbasa wieprzowa

w sosie curry
220g

r6zne rodzaje
100 g =3,63

50% TANIEJ

PIKOK PURE
Parowki z filetem
z indyka, XXL
400g

1kg = 16,23

* cena przed obnizka:
12,99/opak., 1kg = 32,48

45 % TANIEJ

PIKOK
Kietbasa

podwawelska,
XXL

750 g

1kg =13,20

* cena przed obnizka:
18,00/0pak., 1kg = 24,00

PRODUKT

SUPERCENA

KABANOS

Boczek géralski

100g
1kg = 14,90

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



NABIAL

OD PONIEDZIALKU,

SUPERCENA

MILBONA

Burrata

200g
100 g = 5,50

SUPERCENA

LACIATA

Smietanka 30%

330 ml
1L=15,12

O«

SZUKAJ NA
STANDZIE

SUPERCENA

8,99

STARBUCKS

Frappuccino
250 ml

rézne rodzaje

100 ml = 3,60

7
-
-

PREMIERA
W LIDLU

Nowos¢

DANONE

Actimel o smaku
malin i owocéw
lesnych

12x100g
Tkg = 14,16

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

)

Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE

Ser tarty

Mac&Cheese

400g

1kg = 34,98

SUPERCENA

MLEKPOL

Mascarpone

5009

1kg = 27,98

SUPERCENA

FACIATY
Serek Smietankowy
200g
rézne rodzaje
100 g =2,38

R 30/25

o[-



OD WTORKU, 1.07
DO CZWARTKU, 31.07

OBNIZKA CEN
WYBRANYCH

SEROW"
wmoim LIDLU

do konca lipca!

— 9,55°

3,49

PILOS

Ser gouda, wiérki
3009

1kg = 28,30

* cena przed obnizka:
9,59/opak., 1kg = 31,97

TANIE]

E

POLS

TANIEJ

TANIE]

1,59™

10,49

Rolada ustrzycka

4,99

w plastrach
300¢g
PILOS potttusty lub ttusty
Ser edam w plastrach Tkg =34,97
1509 ** cena przed obnizka:

100 g =3,33 11,99/opak., 1kg = 39,97

* cena przed obnizka:
5,49/opak., 100 g = 3,66

REGIONALNE POLSKIE SZLAKI

TANIEJ

10,59"
9,49
PILOS

Ser mozarella

w kawatku

300g

1kg = 31,64

* cena przed obnizka:
10,99/0pak., 1kg = 36,64

TANIEJ

24,59

21,99

PILOS
Ser salami
w plastrach,

XXL

800g

1kg = 27,49

** cena przed obnizka:
24,99/opak., 1 kg = 31,24

* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



o . . OD WTORKU, 1.07
Jogurty pitne i smoothie DO CZWARTKU, 31.07
bez dodatku cukru :
i substancji stodzacych OBNIZKA CEN
WYBRANYCH

JOGURTOW
TANIEJ PITNYCH®

2,49 .
2,12 w moim LIDLU
PILOS PURE do konca lipca!
Smoothie jogurtowe a—
200
e iior

** cena przed obnizka:
2,49/opak., 100 g = 1,25

TANIEJ

2,59

2,29

PILOS PIRATKI
Jogurt pitny
200g

rézne rodzaje

100 g = 1,15

POLSKA TRUSKAWKA
2,69/opak., 100 g = 1,35
L/ I MALINA

POLSKI

TANIEJ TANIEJ TANIE]

435" 3,59 2,595
3,56 3,14 2,54
PILOS VEMONDO PILOS PURE
Jogurt pitny High Smoothie owsiane Jogurt pitny
Protein, owocowy 2509 250g
rézne rodzaje rézne rodzaje
230g 100 g=1,26 100 g =1,02
rozne rodzaje ** cena przed obnizka: 3,69/opak., 100 g = 1,48 ** cena przed obnizka: 2,99/opak., 100 g =1,20

100 g = 1,82
** cena przed obnizka: 4,19/opak., 100 g = 1,55
* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD WTORKU, 1.07
DO CZWARTKU, 31.07

OBNIZKA CEN
WYBRANYCH

RYB’

wmoim LIDLU
do konca lipca!

o

TANIEJ

B
2,29

1,79

£0S0$
Paprykarz
szczecinski

135g
100 g=1,33

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:

2,29/opak., 100 g = 1,70

CERTYFIKAT

TANIEJ

12,59°

12,29

RIO MARE

Tunczyk

160 g

rézne rodzaje

100 g =768

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
13,59/0opak., 100 g = 8,49

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIEJ

11,39

10,29

RIO MARE

Satatka z tunczykiem
160g

rézne rodzaje

100 g=6,43

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
11,39/0pak., 100 g = 7,12

TANIEJ
6,99

Filety z makreli
170g

rézne rodzaje

100 g =411

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
7,99/0pak., 100 g = 4,70

TANIEJ

»ﬂ

599

LISNER
Turiczyk w sosie

wiasnym

170g

100 g =3,52

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
6,99/0pak., 100 g = 4,11

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIE]

8,35

7,39

NIXE

Satatka z tuniczykiem
160 g

w stylu meksykariskim lub z kuskusem
100 g = 4,62

* najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
8,39/opak., 100 g = 5,24

Zrownowazon f * Dziekujemy za wybér produktu spetniajacego globalne standardy MSC w zakresie zréownowazonego rybotéwstwa.
j Razem chronimy ryby dla obecnych oraz przysztych pokolen. www.msc.org/pl

www.mscorg/pl

* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



CERTYFIKAT

RVBOLOWSTWA

www msc.org/pl

TANI EJ

’*

Co to jest
Nutri-Score?

1 ’ 9 NUTRI-SCORE

OCEAN SEA it
o o dla-ludzi/promocja-zdrowia/

Paluszki rybne z fileta

z mintaja, XXL

900 g

rézne rodzaje

1kg =19,99

* cena przed obnizka:
20,99/0pak., 1kg = 23,32

CERTYFIKAT

RYBOLOWSTWA

MsC

www.msc.org/pl

OCEAN SEA :
Mintaj, poledwica

473 g (450 g bez glazury)

1kg = 42,20 (wg masy netto bez glazury)
* cena przed obnizka: 21,99/opak.

1kg = 48,87 (wg masy netto bez glazury)

TANIEJ

o‘,’k

14,99

OCEAN SEA
Morszczuk argentyniski,
filety bez skéry

500 g (475 g bez glazury)

1kg = 31,56 (wg masy netto bez glazury)
* cena przed obnizka: 19,89/opak.

1kg = 41,87 (wg masy netto bez glazury)

RYBOLOWSTWA

www.mscorg/pl

OD WTORKU, 1.07
DO CZWARTKU, 31.07

Co to jest
Nutri-Score?

CERTYFIKAT NUTRI-SCORE

ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

MsC

www.msc.org/pl

TANIEJ
OCEAN SEA
13,45° Steki rybne z mintaja

340g
1kg = 34,97

* cena przed obnizka:
13,49/opak., 1kg = 39,68

Wigce informaci znaid:
https://kimjestesmy.
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIEJ OCEAN SEA

25" Surimi paluszki
5 2509

100 g =1,96
* cena przed obnizka:
’ 5,70/opak., 100 g = 2,28

dia- |uan/pmmm 2drowia/
ri-s

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIEJ
11,99

OCEAN SEA
Mintaj, filety
bez skory

500 g (475 g bez glazury)

1kg = 25,24 (wg masy netto bez glazury)
* cena przed obnizka: 15,99/opak.

1kg = 33,66 (wg masy netto bez glazury)

oo f * Dziekujemy za wybér produktu spetniajacego globalne standardy MSC w zakresie zréownowazonego rybotéwstwa.
J Razem chronimy ryby dla obecnych oraz przysztych pokolen. www.msc.org/pl

* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU,
21.07

SUPERCENA

RTYFIKAT
ZROWNOWAZONE:
_| RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

.| CERTYFIKAT'
_| Asc-aaua.ora

SUPERCENA

WEDZONY HA ZIMNO PLASTRY

asc

CERTYFIKAT
ASC-AQUA.ORG

SUPERCENA

Pstrag fdzony
* nazimn

T 15’99 : g‘llzstry,XXL = 5’99 foffg;t-," |kate“‘.:

100g=1066 . . LT W 1kg- 59,902t

; [l (J *Zezré towéw posiadajacych ** Produkt z odpowiedzialnej hodowli %‘"“
WEe . certyfikat MSC. www msc org/pl posiadajacej certyfikat ASC. www.asc-aqua.org | e 4 BE
:‘(‘ F=ig : = 3 \_. ; e ' - g A - > '— - 4 - ; = 11 , -. : & ‘\...
ity . e : : X ..
22 R30 / 25 Aﬁ?j@ﬁr‘ez@ntbwane w materiale reklamowym znaj v sprze i dtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzel iloeia owe nalezg do ich wtascicieli.




SZYBKO I SMACZNIE  OPPONIEDZIALKU,21.07

DO SRODY, 23.07

e B e
PRODUKT
MROZONY TYLKO

W LIDLU
Nowosc DR OETKER 4009 CHEF SELECT
. . . Pizza 4 sery
ﬂfﬁ,ag Feliciana z pieca kamiennego
prosciutto e funghi 400g
Tkg = 32,34 1kg = 31,98
SUPERCENA 3y 3y SUPERCENA
Zupy Swiata GOASIA
400g Pierozki gyoza
meksykarnska, tajska 230g
lub wegierska z wieprzowing lub z wotowing
Tkg =14,98 100 g =3,04
Co to jest
CHEF SELECT Nutri-Score? SUPERCENA
S.ala.tk.a NUTRI-SCORE CHEF SELECT
ziemniaczana Focaccia
Tkg 300g
rézne rodzaje z ziotami lub z papryka

1kg = 23,30

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU,
21.07

Rozsmakuj sie
%% ﬁﬁ w naszych

TVDZIEN specjatach
W STYLU

Europy | fo.'e? |
Sro dkowo- oNCAAN ST

3508

_.r.

SUPERCENA R

KULJANKA KULJANKA

Kietbasa z papryka Kietbasa morawska
100g 350g

ostra lub tagodna klasyczna lub paprykowa
1kg = 28,54

SUPERCENA | e SUPERCENA
e

KULJANKA
Ser Edam

panierowany

230g
100 g - 4,34

SER JADEL
to recznie robiony czeski ser
parzony, o gtadkiej konsystencji
i witoknistej strukturze.
Przyprawiony ma jeszcze
bogatszy smak!

| SUPERCENA | SUPERCENA . .

, 16zne rodza]'e

e = 100g
, naturalny lub wedzony L
VIR L



OD PONIEDZIALKU,
21.07

Wachlarz
europejskich smakow

PASTA PASTA
PALUCHY PAPRYKOWA PAPRYKOWA

Z SEREM 1 50LA

Co to jest Y v \
Nutri-Score? : .

oSTRA

\

NUTRI-SCORE

W

NOwOs¢ SUPERCENA SUPERCENA

KULJANKA KULJANKA KULJANKA
Paluszki z serem Pasta paprykowa Adzika, ostra pasta

i i 160g )
topionymi sola Ml papr)(kowo
S 100g- 312 -pomidorowa

o 370 ml

1L=27,00

lj.

\ [\ KULTOWY
NAPOJ PROST
l

Z CZECH

 SUPERCENA |
2,99

Napéj gazowany Napéj gazowany
Kofola Kofola

2L e _ 330 ml
1L=4,00 \ } 1L=9,06



OD PONIEDZIALKU,

21.07

JEDZ

NA ZDROWIE!

Az 4 szt

MILBONA

Serek

wysokobiatkowy Co to jest
4x100g Nutri-Score?

ananas-kokos lub mango-papaja

NUTI ORE
@ ctB

Wigcej informacji znajdziesz na
https://kimjestesmy.lidLpl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score.

SUPERCENA

3,99

CHEF SELECT
Gnocchi
wysokobiatkowe,

mrozone

400g
Tkg = 22,48

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



PROTEINOWA

MOC!

SUPERCENA

SUPERCENA

CHEF SELECT

Hummus

200g

klasyczny, paprykowy

lub z suszonymi pomidorami
100 g=2,50

Co to jest

https://kimjestesmy.lidLpl/
j/dobre.

CHEF SELECT e

w stylu $rédziemnomorskim
lub paprykowe
100 g = 6,50

Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE

Wigeej informacji znajdziesz na

https: //kimjestesmy.tidLpl/

zrownowazony-rozwoj/dobre-

dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

SUPERCENA

TASTINO
Wafle

wysokobiatkowe
100g

OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SOBOTY, 26.07

1909

Wie jesz na.
https://kimjestesmy.lidLpl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score.

KANIA/BARESA
Pesto o obnizonej

zawartosci ttuszczu
190g

rosso lub alla Genovese
100 g = 3,68

8 szt.

PIEKARNIA W SERCU LIDLA
Tortilla pszenna

proteinowa

3209
Tkg = 18,72

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU,
21.07

FIT

ZADBAIMY PRZEKASKI

BEZ DODATKU
CUKRU

SUPE Rcm

Clbel

NO SUGAR
ADDED

GELATELLI
Lody

475 ml
czekolada, wanilia
lub stony karmel
1L=2945

Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE

PROTEIN
| WHEAT & BARLEY FLOUR
v RUSKS

SUPERCENA  GrLATELL

o
Lody proteinowe
500 ml
ciasteczkowe, podwéjna czekolada
lub wanilia-stony karmel
1L=2570

SUPERCENA Az 5 szt.

8,99 =

TASTINO GELATELLI
Proteinowe Proteinowe
sucharki chlebowe batony lodowe,
400g wielopak
kg =anst 5x70 ml
orzech ziemny, kokos lub wanilia
TL=371

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



SLODKOSCI

OD PONIEDZIALKU,

21.07

PELNE ENERGII

.fﬁ?ﬁiﬁ KSYiITOLEM
STOVIT
SERENCERA Dzem stodzony
50% owocow
2509

wiénia, truskawka, morela
lub czarna porzeczka
100 g =2,80

L

BEZ DODATKU
CUKRU

SUPERCENA

ONE DAY MORE

Musli Superfoods
480¢g

zen, active lub energy .
1kg = 41,65 @ e
o9 | W

MSRRRES  MATCHA

SUPERCENA

\}%

LENTIL
. CHIPS

——
SNACK DAY f@‘.;’,f"ﬂ-m
Chipsy
z soczewicy
90g

$mietanowo-cebulowe
lub paprykowe
100g=777

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

 FRULOVE

DESSERT MTH SUPERFDOD ) A DESSERT WITH SUPERFO0D

FRULd@Eg'

BEZDODATKU
CUKRU

SUPERCENA

ALLNUTRITION

.
Frulove, deser z chia
3509

truskawka-malina, jagoda-banan

lub wisnia-jabtko

1kg = 45,69

SUPERCENA

POKKET

Protein Booster

180g

- brzoskwinia, truskawka,
i kokos lub czekolada
5

100 g = 2,77

Dodatkowa porcja biatka do Twoich
positkow! Idealny do nalesnikow,
tostow czy prosto ze stoika.
Koniecznie sprébu;!

SUPERCENA

SUPERSONIC

Proteinowy krem

orzechowy ORZECHOWY
1609

biata czekolada ze stonym
karmelem, czekolada z karmelem
lub biata czekolada z malinami
100 g = 7,49

Nilac®
O [

R 30/25



OD PONIEDZIALKU,
21.07

ZADBAJMY

SUPERCENA

ALLDEYNN

Baton kolagenowy

409

100 g = 11,23
SUPERCENA

ALLNUTRITION
Precle czekoladowe
Fitking Protein

10g
1009 =726
SUPERCENA
nseam
GymBeam
b
GYM BEAM
Mix ZERO
385¢g
tyz lub makaron konjac S 1005 100% B0
1kg = 23,35 e

PROTEINY

NA SLODKO!

SUPERCENA

T s gt

PAN SHAKY B b
Mieszanka Lo i
wysokobiatkowa
210g
rézne rodzaje
100 g = 5,71
&
SUPERCENA
DUMLE
Baton proteinowy
459
100 g =15,53
SUPERCENA '::_""
NUTLOVE
Chita ) \! é
michalki :
inalie’ biole -5
=
ALLNUTRITION
Cukierki Michatki
Biate Nutlove
200g
100 g = 7,00
Dr.Oetker °‘12=" g
SUPERCENA & v

PANCAKES I3

PROTEIN

DR. OETKER
Protein Pancakes
o smaku waniliowym,

Eoe mieszanka na ciasto
180g
100 g = 3,88

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU,

21.07

Co to jest
Nutri-Score?

smy. /

2rownowazony-rozwoj/dobre-

dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

SUPERCENA

BON GELATI
Lody

Zz nadzieniem

900 ml
wanilia bourbon ze stonym
karmelem lub kokos i mango

1L=18,88
Czekolada,
pistacje i ciasto
kataifi!
4 99 SUPERCENA
9d I Zk
ZA SZT.W 4-PAKU
Az4 szt NICK'S WILLISCH
B' t lod jel k Lody w kubku,
4 a7°ony odowe, wielopa dubajska czekolada
x70 ml
rézne rodzaje 465 ml
1L=71,39 1L=75,25

OPLACA SIE MIEC WEASNE ZDANIE! QUGB G L

Zachowaj paragon, wejdz na strone www.lidl.pl/twoja-opinia, .
ocen swdj sklep w ankiecie i wez udziat w loterii! lldl-PI/kontakt

DO WYGRANIA: 10 x 100 zt CO TYDZIEN, -
1% 5000 zt CO MIESIAC NA ZAKUPY W LIDLU [EHsivAtsivabtotcai ...

Y

PEFC

pytania i instrukcje obstugi lastw zarzagzanych
Igtoszenia do loterii mozna wysyta¢ codziennie w terminie od godziny 00:00:00 dnia 1.03.2025 r. do godziny 23:59:59 dnia 28.02.2026 1., 9 =5 3l W zrbwnowazony
wytgcznie po dokonaniu zakupu j i ieniu ankiety jnej. Losowania laureatow nagrod przeprowadzone beda zgodnie I'u b S kon taktul s e Z nami® iz:tsr:c‘vz::::\
7 w regulaminie. Organi; loterii jest Smolar Agencja Promocyjno-Reklamowa. Szczegty oraz informacje
o artykutach zloteriiw ini w sklepach stacj h w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, www.pefe.pl

a takze na www.lidLpl/twoja-opinia oraz na www.smolar.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduija sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.


https://www.lidl.pl/c/ankieta-twoja-opinia/s10008609
https://obsluga-klienta.lidl.pl/SelfServicePL/s/

OD PONIEDZIALKU, NAPOIJE

21.07

+2

1’99 DWUSZTUK

CENA POZA PROMOCIA 2 x 3,99 ZI'-

ZA BUTELKE
Napéj gazowany
o smaku pomaraﬁczy Pe si Iub Pepsi
gso ml N Twist**
g 798 .
Limit: 4 pusz. gratis na paragon. 1L=3,99
DO SOBOTY, 26.07
TRZYSZTUK
O- 3x4,99z
SZUKAJ NA ZA BUTELKE
STANDZIE

DWUSZTUK m
2x4,79 z¢ 14,97

ZAPUSZKE  RiR:(IIE
Napéj TYMBARK
energetyczny* Sok 100%*

Dwusztuk, 2 x 250 ml Trzysztuk,3x 1L
1L=19,16 jabtko, jabtko-brzoskwinia

Produkt jest przeznaczony i jabtko-czerwona porzeczka
’ dla 0séb petnoletnich. =440

o-|[ & O- O-

SZUKAJ NA ZERO SZUKAJ NA SZUKAJ NA
STANDZIE CUKRU STANDZIE STANDZIE

“SUPERCENA “SUPERCENA “SUPERCENA
4,99 2,79 2,99

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promogcji.

RED BULL TYMBARK PO PROSTU TYMBARK

Napéj energetyczny* Napéj owocowy Napédj owocowy
250 ml 400 ml 500 ml

rézne rodzaje mango-jabtko, wisnia-granat-jabtko jabtko-jagoda,

100 ml = 2,00 lub jabtko-migta jabtko-brzoskwinia,

Produkt jest przeznaczony 1L=6,98 jabtko-kiwi lub malina-mieta
dla oséb petnoletnich. 1L=5,98

32 R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



NAPOJE OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SRODY, 23.07

SZESCIOSZTUK SZESCIOSZTUK

6x195z 6x1,59 z¢

ZA BUTELKE ZA BUTELKE

“SUPERCENA “SUPERCENA
11,70 9,54

MUSZYNIANKA CISOWIANKA
Woda mineralna Woda mineralna
magnezowo- niegazowana*
-wapniowa ?fiicggsztuk, 6x15L

Szesciosztuk,6 x1L

1L=1,95 O
SZUKAJ NA i

STANDZIE

OSHEE TYMBARK NESTEA
Lemoniada Musy owocowe

| i y Ice tea Zero
witaminowa 200g 15L
555 ml rézne rodzaje : 5.

1L= 5339

Kze1moqo a1sezd m atdaps m psouddisop zpmelds "yoedapis yoAuelgqhm m Auddisop HNpold x

-
koncantrat T koncentrat

10L | _ 10L
napoju®

napaju”

DROPIN = 1) DSHEE DSHEE
o propiN+ ). BROPIN: [D)]

VITAMIN

VITAMINS + MINERALS
a2 da 10 Linapoj/ 40 percy iz do 10 Linagoii / 40 perciit 200 20 g 40 pong

A e pee

PODINE & MAGNESILM - e
et T VITAM BB 3 CBISTN
VITAMIN BLZY Y A .
S & £\ BIOTIN 4
OSHEE :r;‘:a::r-nlmmr :f s

Koncentrat napoju
DROP IN

500 ml
witaminy + mineraty, magnez + B5

az do 10 L gotowego napoju

3 HYDROCONCENTRATE
HYDRATE = FOR GREAT NOWOS koncentrat napoju

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




TAK DZIALA
BUTELKOMAT:

niezgniecione

&

do butelkomatu r

Odbierz 10 groszy

et

*Akcja ograniczona czasowo, przedtuzona do 31.07.2025. Szczegéty akcji znajdziesz w regulaminie
dostepnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl




PRZEK A SKI OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SOBOTY, 26.07

O« Ox

SZUKAJ NA SZUKAJ NA
STANDZIE STANDZIE

" SUPERCENA " SUPERCENA
9,99 7,39

PRINGLES PRZYSNACKI
Chipsy w tubie Prazynki Reksio
160g,165g 1509

rézne rodzaje kwasna smietana lub papryka
100 g = 6,24/6,05 100 g =4,93

aizs0g " SUPERCENA
6,79 7,69

LAJKONIK LAY’S
Przekaski, XXL Chipsy
250g 130g

rézne rodzaje rézne rodzaje
100g=272 100 g = 5,92

" SUPERCENA " SUPERCENA
5,49 4,39

PRZYSNACKI LAPSY

Chrupki Prazynki o smaku
paprykowe zielonej cebulki
120g 110g

100 g = 4,58 100 g = 3,99

NOWOSC?

_SUPERCENA B 1509 | ol
6,99 8,99

ALESTO ALESTO i
Nasiona chia Protein Mix lub Sport Mix
160g - mieszanki orzechéw

100 g = 4,37 150g

z orzechami lub z orzechami i ziarnami soi

100 g = 5,99
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 35

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SRODY, 23.07

OSMIOSZTUK

8 x 2,99 Zt

ZA PUSZKE

3 1% TANIEJ

- .
Zywiec
Osmiosztuk, 8 x 500 ml
1L=598
*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
35,12/8 pusz., 1L =8,78

TANIE]

PRZYZAKUPIE CZTERECH

Argus Radler

500 ml

cytryna lub grejpfrut

1L=4,58

Cena poza promocja:

2,99/pusz., 1L =598

* cena za 1 pusz. przy zakupie 4 pusz.
lub wielokrotnosci 4 pusz.

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
2,39/pusz., 1L=4,78

TANIE]

PRZYZAKUPIE CZTERECH

Perta Mocna

500 ml

1L=798

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

4,49/pusz., 1L =8,98

* cena za 1 pusz. przy zakupie 4 pusz.
lub wielokrotnosci 4 pusz.

SUPERCENA  5rowaR AMBER

SZESCIOSZTUK

6x2,79 »

ZA PUSZKE

33 % TANIEJ

25,i4"

16,7

Kasztelan
Jasne Petne
Szesciosztuk, 6 x 500 ml
1L=5,58

*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
2514/6 pusz., 1L = 8,38

TANIEJ

PRZYZAKUPIE CZTERECH

tomza Radler 0,0%**
500 ml

cytryna-limonka, jabtko-mieta,

grejpfrut lub mango

1L=598

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

3,49/pusz., 1L = 6,98

* cena za 1 pusz. przy zakupie 4 pusz.
lub wielokrotnosci 4 pusz.

Czarny bez

lub marango

500 ml
1L=11,98

SUPERCENA

Corona Extra

330 ml
1L=13,61

** Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepno$é w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SRODY, 23.07

Orzezwienie
w wielu smakach!

330 ml 500 ml iywiec o’o%

Lech Free 0,0%
330 ml 500 mi
- malina, kwiat bzu & jabtko
dragon fruit, jabtko lub lipa & pigwa
itrawa cytrynowa lub limonka 1L=798
1L=1148 ’

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SRODY, 23.07

" SUPERCENA
19,99

LINDT
Squares
Milk Caramel

1444
100 g =13,88

" SUPERCENA |
6,49

BOB SNAIL
Przekaska
owocowa,

XXL

60g
100 g =10,82

" SUPERCENA
2,99

Andante,
minibiszkopty
120g

100 g = 2,49

" NOWOSC |
12,99

Galaretka

w czekoladzie
380g

mango lub limonka
kg = 34,18

SLtODYCZE

Kinder

Happy Hippo
10359
100 g = 8,99

"~ NOWoSC
7,99

CASALI

Draze
100g
r6zne rodzaje

_ SUPERCENA |11

Pieguski, ciastka

4 99 123 :zekoladq i orzechami
9 g

100 g = 3,70

10,99

DIANA
Galaretki

w cukrze, XXL

500g
1kg = 21,98

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



SLtODYCZE

I Baton brownie
499 -

100 g = 11,09

aiz30g
20,99

Raffaello, XXL

230g
100 g =9,13

_ SUPERCENA (711001

Ciastka Rollino

5’99 gizsgtaciowe

100 g = 2,70

" SUPERCENA |
5,99

ORBIT
Guma do zucia
429

speamint, cool cassis
lub blueberry
100 g = 14,26

OD PONIEDZIALKU,
21.07

" NOWOSC |
24,99

GUTTCIO
Dubai Choco Bits,

pralinki

1479
100 g = 17,00

aisst
23,99

Czekolada Dubai
Style

5x30g
100 g = 15,99

" SUPERCENA |
5,99

SONDEY
Ciastka
z kremem

orzechowym

1759
100 g = 3,42

O«

SZUKAJ NA
STANDZIE

" SUPERCENA |
2,99

ORBIT

o .
Guma do zucia
14,49,15,6 g
tropical, strawberry lemon,
watermelon raspberry
lub kids bubblegum
100 g = 20,76/19,17

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 37

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SRODY, 23.07

ON

SZUKAJ NA
STANDZIE

Az9509

KOTLIN

rézne rodzaje
1kg =10,52

SUPERCENA

KANIA
Salsa mexicana
271g
1kg = 18,41
——
Azdszt.  7x5mino
Butki pszenne
do hamburgeréow
250g
100 g = 2,00

2 o % TANIE]

PRZY ZAKUPIE DWOCH

KUCHNIA LIDLA
Kasza kuskus

] o
z pszenicy twardej
300g
1kg = 8,30
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:
3,15/opak., 1kg = 10,50
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

SPIZARNIA

Az550¢9

BARESA

Pesto, XXL
550 g

rézne rodzaje
1kg = 27,25

SUPERCENA

DEVELEY

Sos

300ml, 410 g
r6zne rodzaje
1L=19,97,1kg = 14,61

Az 8 szt.

DULCESOL
Minibutki

do hamburgeréow

190g
100 g = 3,57

2 o % TANIE]

PRZY ZAKUPIE DWOCH
3,65

2,89

KUCHNIA LIDLA

Kasza bulgur

4x100g

1kg =723

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

3,65/opak., 1kg = 9,13

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnos$ci 2 opak.




OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SRODY, 23.07

SPIZARNIA

O«

SZUKAJ NA
STANDZIE

Az6009g

@’ PONAD

BEZ DODATKU
CUKRU

1809

20% BIALKA

J

NUTELLA MARIBEL ——
Krem Krem
do smarowania proteinowy
600g 180g
1kg = 34,65 - kokos-migdat lub orzeszki ziemne
S 100 g = 6,11
| —
SUPERCENA SUPERCENA
MK PLUSSSZ
Owoce w puszce Tabletki musujace
410 g, 420 g (240 g po odsaczeniu), 80g
425¢g rézne rodzaje
koktajl owocowy, plastry brzoskwini 100 g=28,74
lub purée z mango
100 g =2,08 — ———
(wg masy netto po odsaczeniu)
Tkg =174
NOWOSC .
NESTLE
O< Platki $niadaniowe
SZUKAJ NA 3509,400g
STANDZIE Nesquik, CiniMinis lub Lion

1kg = 34,26/29,98

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, KAWY I HERBATY

21.07

ON O-

SZUKAJ NA SZUKAJ NA
STANDZIE STANDZIE

2505 “SUPERCENA
34,99 38,99

JACOBS JACOBS
Cronat Gold, Origins South
kawa East Asia,
rozpuszczalna* kawa
250 g rozpuszczalna*
100 g = 14,00 200

100 g =19,50

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

O«

SZUKAJ NA
STANDZIE

| Ailkg  BIGE
Kawa ziarnista*
1kg
64 99 r6zne rodzaje
b

" SUPERCENA
4,99

IRVING
Herbata biata
lub zielona

z owocami

20 torebek
rézne rodzaje
1torebka = 0,25

40 R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



KWIATY OD PONIEDZIALKU,

21.07

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

Plus WSZYSTKIE

KWIATY CIETE

TANIEJ

DRUGI, TANSZY
BUKIET

Limit: 4 bukiety na kupon.
Szczegobty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

DO SOBOTY, 26.07

MIKSUJ

NIEJ
PRZY ZAKUPIE DWOCH

9,99

7 9 9*
AKTYWU] KUPON
IZESKANUJ APLIKACIE

2

N2

_,O\_

DO SRODY, 23.07

\
7

Ty

00 1szt.
czerwone, rézowe,
pomaraniczowe lub biate

Rézyczki w doniczce

wys. ok. 65-80 cm E
MiSkant lub trawa % Cena przed obnizka/cena poza promocja: 9,99/szt.

|
0,5cm  Szczegéty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

00 wys. ok. 26 cm
% pampasowa * cena za 1 szt. przy zakupie 2 szt.
lub wielokrotnosci 2 szt.
19 cm 1szt. 1

~ i - Nadaje sig i . | (9L
Nadaje sie & do d, Nadaje sie Stanowisko N . -()- Stanowisko
E na 1 Y i:a A 1 do domu zacienione ‘,@ Pélcien A~ nastonecznione
@ Podlewaé @ Podlewaé @ Podlewaé Roslina Roslina Srednica Wysokos¢
000 obficie 00 umiarkowanie ) rzadko kwitnaca mrozoodporna doniczki (z doniczka)
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach ~ R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SRODY, 23.07

dermatest-
guarantee.com

Oddychajace [\
pieluszki
i pantsy

PREMIUM

za sztuke

SUPERCENA

48,99

lupilu® PREMIUM
Pieluszki 3 midi,

4 maxi, 5 junior

lub 6 XL, jumbo bag

108 szt., 92 szt., 78 szt., 76 szt.
1szt. = 0,46/0,54/0,63/0,65

0,63

za sztuke

0,65

za sztuke

WSZYSTKIE PANTSY

LUPILU® PREMIUM

0%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

I DOWOLNIE I

dermatest-
guarantee.com

Z Karta Duzej Rodziny
‘ artykuty marki ll.:pilu.® .
10% taniej!

* Szczegoty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl/kdr.

42 R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




25 % TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH
10,49

7,86

NESTLE
Kaszka mleczna

lub mleczno-ryzowa
230g

rézne rodzaje

100 g = 3,42

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

10,49/0pak., 100 g = 4,56

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

24% TANIE]

PRZY ZAKUPIE DWOCH
6,99

Wi

HIPP
BIO Deser owocowy

. .
po 4. lub 5. miesiagcu
190g

rézne rodzaje

100g=2,78

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

6,99/opak., 100 g = 3,68

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

3+1

7,29

CENA POZA PROMOCIA

HIPP

GRATIS

BIO Obiadek
lub obiadek po 7., 9.

lub 11. miesigcu zycia
220g

r6zne rodzaje
Cena poza promocjg: 7,29/opak.,100 g = 3,31

JRIHsUY

DOWOLNIE

OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SOBOTY, 26.07

MLEKA HIPP 2, 3,4
LUB 5,550 G

0%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Lista artykutéw objetych promocja
dostepna w sklepach stacjonarnych

w strefie kas, u Asystenta kas
samoobstugowych, a takze na www.lidLpl.

DO SRODY, 23.07

JeiicU)

DOWOLNIE

3+1

2,39

CENA POZA PROMOCIA

SOLEVITA

Musik owocowy
100g

rézne rodzaje
Cena poza promocja: 2,39/opak.

GRATIS

DOWOLNIE

3+1

3,66

CENA POZA PROMOCIA

HIPP

GRATIS

BIO Danie Pierwsza
tyzeczka
80g

rézne rodzaje
Cena poza promocja:
3,66/opak., 100 g = 4,58

JRIieU)

DOWOLNIE

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SOBOTY, 26.07

WSZYSTKIE
PRODUKTY GLISS

0%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

WSZYSTKIE

KOSMETYKI DOVE

0%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

MIKSUJ S MIKSUJ
DOWOLNIE DOWOLNIE
WSZYSTKIE

KOSMETYKI CIEN
(1)
KIDS 2 o /o TANIE]
o PRZY ZAKUPIE DWOCH
0 / b
0 6,79
TANIE)]

DRUGI, TANSZY BLEND-A-MED

PRODUKT Pasta do zebow, XXL
e Toimeodise
100 ml = 5,43

KUY

DOWOLNIE

ZESKANUJ APLIKACIE ‘@‘

2+1:

16,49

CENA POZA PROMOCIA

ELMEX

S

Pasta do zebéw

o 0
Sensitive
75ml
Cena poza promocja:
16,49/opak., 100 ml = 21,99
Szczeg6ty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

20% TANIEJ ‘ -

PRZYZAKUPIEDWOCH |

AQUAFRESH

Pasta do zeboéw

125 ml

r6zne rodzaje

100 ml = 5,43

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka/

cena poza promocja:
8,49/opak., 1szt. = 6,79

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

8,49/opak., 100 g = 6,79

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

o

—

1]

20% TANIE]

PRZY ZAKUPIE DWOCH

' 11,99
*
' 9,59
LACALUT
w’ Pasta dozebow
Q 75 ml
("ﬁ '! 100 ml = 12,79
\ 3 ' Najnizsza cena z 30 dni
T przed obnizka/

cena poza promocja:

11,99/0pak., 100 ml = 15,99

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

A
A

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



3 o % TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

GARNIER
o

Ptyn micelarny3w1

e one o
do skéry wrazliwej
400 ml
1L=39,98
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 22,99/opak., 1L = 57,48
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

SUPERCENA

OD PONIEDZIALKU, 21.07

DO SOBOTY, 26.07

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

SCHWARZKOPF TAFT
Lakier do wtoséw

250 ml
r6zne rodzaje
100 ml = 6,00

Cena poza promocja:

21,99/opak., 100 ml = 8,80

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnos$ci 2 opak.

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
17,89/opak., 100 ml = 7,16

SUPERCENA

AAVOYAGE
Zel pod
prysznic
400 ml

rézne rodzaje
1L=3748

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

OLD SPICE

.
Dezodorant w sztyfcie
dla mezczyzn
50 ml
rézne rodzaje
100 ml = 29,98
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 16,89/opak.,
100 ml = 33,78
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

AA VOYAGE
Balsam

do ciata
400 ml

rézne rodzaje
1L=42,48

5 % TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

OLD SPICE
Dezodorant w sprayu lub zel

2 1% TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH
13,99

10,99

— .
Zel pod prysznic
.

dla kobiet lub
mezczyzn
400 ml
1L=2748

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 1

3,99/opak., 1L = 34,98

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

2 o % TANIE]

PRZY ZAKUPIE DWOCH

19,99 .
15,99
SUDDENLY/G.BELLINI
Woda perfumowana

pod prysznic dla mezczyzn
150 ml, 400 ml

rézne rodzaje

100 ml=9,99,1L=3748

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 19,99/opak.,

100 ml =13,33,1L = 49,98

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

dla kobiet Cotton Blue
lub woda perfumowana

. .
dla mezczyzn Victory
100 ml
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 19,99/opak.
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25 @ .
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 21.07
DO SRODY, 23.07

PRECYZJA

W WALCE

FORMIL Z PLAMAMI

swiezosé

WHITE \\ >
7EL DO PRANIA »

‘ormuta wzbogacona
npleksem 5 enzymow

COLOR

ZEL DO PRANIA smme
) "EXPERT
\ . Formuta wzbogacona Pf

kompleksem 5 enzymow

20°C CIEDENCEIEDE 60 °C g
AKTYWNE PRANIE JuZ
W TEMPERATURZE 20 °C

-
=\ higieniczng
S 7 Swie2osc
pralki

higi8niczng
$wiezost
pralki

\_ kwiatowa



SUPERCENA

FELCE AZZURRA
Plyn do prania
tkanin*

1,595L
rézne rodzaje
1L=16,29

SUPERCENA

FELCE AZZURRA

Zel do mycia ciata*
650 ml

rézne rodzaje
1L=21,52

SUPERCENA

NANOMAX
Spray
do czyszczenia

500 ml
r6zne rodzaje
1L=2798

Az 16 rolek

FLORALYS
Papier toaletowy

3-warstwowy, XXL

16 rolek
1rolka =1,32

OD PONIEDZIALKU,

N
R 7
SUPERCENA

FELCE AZZURRA
Koncentrat

do ptukania*

1,34L
rézne rodzaje
1L=12,68

SUPERCENA

FELCE AZZURRA

Booster zapachowy*
220 ml

rézne rodzaje
100 ml=1,36

VELVET
Recznik
papierowy
Jumbo Duo*

2 rolki
1rolka = 6,50

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 30/25
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.
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OD PONIEDZIALKU,

21.07

Az 100 szt.

84,99

FINISH
Tabletki

do zmywarki
Ultimate XXL

Lemon*

100 szt.
1szt.= 0,85

Az 90szt., 120 szt.

89,99

FINISH

Tabletki

do zmywarki
Ultimate Plus
Lemon, XXL

lub Quantum Allin 1

Lemon*

90 szt., 120 szt.
1szt.=1,00/0,75

Az 90 szt. Az 800 ml

64,99

FINISH FINISH

Tabletki Nabtyszczajacy

do zmywarki ptyn do zmywarki*
Power Essential, Ll

XXXL* o

90 szt.
1szt.= 0,72

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

SUPERCENA

FINISH

Czyscik do zmywarki
lub czyscik

i odswiezacz, 2-pak*

1zestaw

@ R 30/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



Z KARTA DUZEJ RODZINY

0%

TANIE)!

Dzieki Karcie Duzej Rodziny mozesz przez caty rok kupowaé
artykuty wybranych marek dostepnych w Lidlu z 10% rabatem.
Rabat obejmuje artykuty: Ryneczek Lidla, Piekarnia w sercu Lidla, Lupilu®,
zywnosé dla dzieci, Solevita, Pikok, Kuchnialidla.pl.'

Od maja do lipca 10% RABATU
réwniez na jogurty Pilos i lody Bon Gelati i Gelatelli!™

© MINI MIX

* Szczegéty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl/kdr.
** Liste artykutow objetych promocja KDR w okresie 2.05-31.07.2025 oraz szczegéty Akcji
znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl/kdr.



HRONA BIOROZNORODNOSCI

Chcesz pomoéc
pszczotom, ale
nie wiesz jak?

Licealistki i licealisci z Be bygramie

Re:Akcja, maja dla Ciebie ad!

Zobacz, jak Ty mozesz rea

zapylajacych i sprawic, b
i

Re:Akcja to projekt pc
Zwolnieni z Teorii, w
rzecz ochrony biorézno
plastiku i odpadéw oraz

pDowiedz si.g

iecej!

zwolnieni——
teo

- agle W >



https://kimjestesmy.lidl.pl/dla-prasy/komunikaty-prasowe/beeneeded-re-akcja?startdate=&enddate=&search=zwolnieni

OD PONIEDZIALKU,

14.07

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 29/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.





