
Obowiązuje od czw. 14.08 do śr. 27.08.2025

Jakość w najlepszej cenie

250-269

KABANOSY 95 G
•	 różne rodzaje

778273

POLĘDWICA 
SOPOCKA 
OK. 1,3 KG

75431

SZYNKA  
Z INDYKIEM 

PRASOWANA 
OK. 1,5 KG

182101

FILET 
PIECZONY 

PLASTRY 100 G
481980

PASZTETOWA 
300 G

•	 różne rodzaje
94452

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.2425�25�9999

1 kg
z VAT �27.29

16�16�9999
1 kg
z VAT �17.84

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.14



ŚMIETANKA 
30% 330 ML
219003

TWARÓG PÓŁTŁUSTY 
KLINEK BEZ LAKTOZY 
250 G
887171

TWARÓG 
KOSTKA 250 G
•	 różne rodzaje

474427

SEREK PROTEINOWY 
135 G
•	 dwa rodzaje
398680

SEREK 
TOPIONY 150 G

•	 różne rodzaje
466158

TWARÓG 
KLINEK 250 G
•	 różne rodzaje
183535

SEREK 
ŚMIETANKOWY 
1 KG
776959

KEFIR PITNY 
NATURALNY 
360 G
718280

KEFIR PITNY 
NATURALNY 
1 L
960023

SEREK WIEJSKI 
400 G
362941

4�4�7575
1 szt.
z VAT �4.99

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

3�3�7979
1 szt.
z VAT �3.982�2�8585

1 szt.
z VAT �2.99

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

17�17�9999
1 szt.
z VAT �18.89 1�1�7979

 1 szt.
 z VAT �1.88 4�4�5959

1 szt.
z VAT �4.824�4�7575

1 szt.
z VAT �4.99



MLEKO UHT 1,5% 
BEZ LAKTOZY 1 L
760593

SER PLASTRY 
500 G
•	 wybrane

rodzaje
119858

SER PLASTRY 
135 G
•	 różne rodzaje
900655

MASŁO EKSTRA OSEŁKA 
500 G
332351

SEREK 
HOMOGENIZOWANY 

WANILIOWY 
BEZ LAKTOZY 150 G

622474

JOGURT TYP GRECKI 
400 G
117296

MLEKO UHT 3,2% 
BEZ LAKTOZY 500 ML
217873

ŚMIETANA 18% 
BEZ LAKTOZY 

200 G
429554

ŚMIETANKA UHT 
36% 500 ML
687655

JOGURT NATURALNY 
BEZ LAKTOZY 150 G
•	 jogurt naturalny 

bez laktozy 350 g
również w promocyjnej 
cenie

747435

3�3�5959
1 szt.
z VAT �3.77

13�13�5959
1 szt.
z VAT �14.27

4�4�7575
1 szt.
z VAT �4.99

17�17�9999
1 szt.
z VAT �18.89

2�2�5959
1 szt.
z VAT �2.72

2�2�8989
1 szt.
z VAT �3.04 2�2�3939

1 szt.
z VAT �2.51

2�2�9999
1 szt
 z VAT �3.14

9�9�9999
1 szt.
z VAT �10.49

1�1�6969
 1 szt.
 z VAT �1.78

https://selgros24.pl/pl/p/76593/
https://selgros24.pl/pl/p/217873/
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SER SAŁATKOWY 
150 G

•	 różne rodzaje
207184

SOS SEROWY 
CHEDDAR 750 G

748567

SER GOUDA  
PLASTRY 1 KG
812586

SER TOPIONY 
CHEDDAR  

PLASTRY 1033 G
351430

SER TOPIONY 
PLASTRY 130 G
•	 różne rodzaje
177298

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

22�22�4949
1 szt.
z VAT �24.29

32�32�9999
1 szt.
z VAT �34.64 34�34�9999

1 szt.
z VAT �36.74

4�4�7575
1 szt.
z VAT �4.99



PARÓWECZKI 
DOBRUSIE 160 G
911999

SZYNECZKA 
DOBRUSIE PLASTRY 
100 G
255196

KIEŁBASKI 
ŚNIADANIOWE 
200 G
781836

KIEŁBASA ŚLĄSKA 100% 
POLSKIEJ SZYNKI 1 KG
787558

KIEŁBASA ŚLĄSKA 100% 
POLSKIEJ SZYNKI 375 G
822780

KIEŁBASA BIAŁA 
PARZONA 375 G
54280

6�6�2929
1 szt.
z VAT �6.60 7�7�2929

1 szt.
z VAT �7.65

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39

35�35�9999
1 szt.
z VAT �37.79 14�14�9999

1 szt.
z VAT �15.74 11�11�4949

 1 szt.
 z VAT �12.06
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KABANOSY 
ZIELIŃSKIEGO 
KURCZAK 360 G
56641

PAŁACOWA 
SUCHA 320 G

38512
KRAKOWSKA 

Z ZIELONYM 
PIEPRZEM 320 G

68360

BOCZEK 
LUB WĘDZONKA 
ZIELIŃSKIEGO 
OK. 0,5 KG
212602

KIEŁBASA 
ZIELIŃSKIEGO 

230 G
253423

SZYNKA 
ZIELIŃSKIEGO 
OK. 0,5 KG
242193

KABANOSY ZIELIŃSKIEGO 
WIEPRZOWE 
360 G
255536

PASZTET 
OK. 0,6 KG
•	 różne rodzaje
333908

POLĘDWICA 
ZIELIŃSKIEGO 
OK. 0,5 KG
243593

24�24�9999
1 szt.
z VAT �26.24

16�16�9999
1 szt. 
z VAT �17.84

18�18�9999
1 szt.
z VAT �19.94

47�47�9999
1 kg
z VAT �50.39

14�14�9999
1 szt.
z VAT �15.74

59�59�9999
1 kg
z VAT �62.99

25�25�9999
1 szt.
z VAT �27.29

37�37�9999
1 kg
z VAT �39.89

49�49�9999
1 kg
z VAT �52.49



WĘDZONKA 
KROTOSZYŃSKA 
PLASTRY 130 G
257350

SŁONINA  
EXTRA OK. 0,26 KG 
615749

KIEŁBASA  
KRAKOWSKA 
PODSUSZANA OK. 1,8 KG
562655

SZYNKA BIAŁA  
Z INDYKA PLASTRY 100 G
368985

PRZYSMAK  
GOLONKOWY PLASTRY 80 G
320559

KINDZIUK 
PLASTRY 100 G
587626

MORTADELA 
POPULARNA 850 G
435744

BEKON 
Z WĘDZARNI 
PLASTRY 100 G
567258

MIĘSIWO 
W GALARECIE 
PLASTRY 100 G
451872

SZYNKA 
KONSERWOWA 
PLASTRY 150 G
270109

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39

25�25�9999
1 kg
z VAT �27.29

49�49�9999
1 kg
z VAT �52.49

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.662�2�9999

1 szt.
z VAT �3.14

10�10�4949
1 szt.
z VAT �11.01

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

5�5�9999
1 szt.
z VAT �6.29 3�3�9999

1 szt.
z VAT �4.19 5�5�9999

1 szt.
z VAT �6.29
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KAWIOR IMITACJA  
Z JESIOTRA, 
Z ŁOSOSIA 110 G
563384

KAWIOR Z ŁOSOSIA 
GORBUSZA 90 G
957908

KAWIOR  
Z MINTAJA 100 G

847403

PALUSZKI  
SURIMI 100 G
675098

PALUSZKI  
SURIMI 150 G
43502

KAWIOR CZARNY, 
CZERWONY 100 G

60978
KAWIOR Z ŁOSOSIA 
GORBUSZA 300 G
289502

KAWIOR  
Z JESIOTRA 20 G
919069

8�8�9999
1 szt.
z VAT �9.44

39�39�9999
1 szt.
z VAT �49.19

9�9�9999
1 szt.
z VAT �12.29

1�1�9999
 1 szt.
 z VAT �2.09 7�7�2929

1 szt.
z VAT �7.66

11�11�9999
 1 szt.
 z VAT �14.75

99�99�9999
1 szt.
z VAT �122.99

99�99�9999
1 szt.
z VAT �122.99
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LODY KAKTUS 45 ML
•	 różne rodzaje
337740

LODY MILKA 
CARAMEL CRUNCH 
90 ML
•	 lody Milka Pralina 

90 ml również 
w promocyjnej cenie

13263

LODY OREO 
90 ML
204788

LODY DAIM 
90 ML
198509

LODY LION 
90 ML
405301

LODY  
KITKAT 90 ML
453221

LODY MANHATTAN 1,4 L
•	 różne rodzaje
6160

2�2�2929
1 szt.
z VAT �2.41

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34 7�7�9999

1 szt.
z VAT �8.39 5�5�9999

1 szt.
z VAT �6.29

18�18�4949
1 szt.
z VAT �19.42
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LODY MAGNUM 
ALMOND, UTOPIA 

440 ML
172585

LODY BIG MILK TRIO 
CHRUP, CRUNCHY 90 ML
448867

LODY BIGMILK 900 ML
•	 różne rodzaje
495695

LODY BIG MILK 
SANDWICH 4 x 100 ML, 
MINI 10 x 35 ML
369350

LODY BIG MILK 
ROŻKI 140 ML

•	 dwa rodzaje
389033

23�23�9999
1 szt.
z VAT �25.19

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

14�14�9999
1 szt.
z VAT �15.74

14�14�9999
1 szt.
z VAT �15.74

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24
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KAWA MIELONA 
JACOBS KRÖNUNG 

500 G
924940

KAWA MIELONA 
PRIMA FINEZJA 

500 G
434744

KAWA ZIARNISTA 
JACOBS 1 KG
•	 wybrane rodzaje
225615

30�30�8989
1 szt.
z VAT �37.99

21�21�9494
 1 szt.
 z VAT �26.99

60�60�9797
1 szt.
z VAT �74.99

https://selgros24.pl/pl/p/92494/
https://selgros24.pl/pl/p/434744/
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KAWA ROZPUSZCZALNA 
DAVIDOFF 90/100 G
•	 wybrane rodzaje
461503

KAWA ZIARNISTA 
DAVIDOFF 1 KG
•	 wybrane rodzaje
825293

KAWA ZIARNISTA 
TCHIBO BARISTA 1 KG
•	 wybrane rodzaje
249686

KAWA ZIARNISTA  
ICAF 1 KG
•	 Intenso, Ricco, Crema
97013

32�32�9999
1 szt.
z VAT �40.58 94�94�9999

1 szt.
z VAT �116.84

82�82�9999
1 szt.
z VAT �102.08

59�59�9999
1 szt.
z VAT �73.79

https://selgros24.pl/pl/p/46153/
https://selgros24.pl/pl/p/825293/
https://selgros24.pl/pl/p/249686/
https://selgros24.pl/pl/p/9713/
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BATON 
KNOPPERS 75 G

•	 wybrane 
rodzaje

8776

ŚMIEJŻELKI 
160-180 G
•	 wybrane rodzaje
363956

NERKOWCE, MIGDAŁY 
PIECZONE 150 G

188023

ORZECHY  
LASKOWE  
PRAŻONE 100 G
65255

NIMM2  
BOOMKI 90 G

•	 wybrane 
rodzaje

90400

POPCORN DO MIKROFALI 3 x 90 G
•	 solony, maślany

188337

MIX  
ORZECHÓW  
150 G
332692

BATON KNOPPERS 40 G
•	 wybrane rodzaje
616635

BATON KNOPPERS 
200 G 4 + 1 GRATIS
912419

ŚMIEJŻELKI  
90-130 G

•	 wybrane 
rodzaje

13416

3�3�3232
1 szt.
z VAT �3.49

5�5�0909
1 szt.
z VAT �6.26

9�9�9999
1 szt.
z VAT �10.49 7�7�9999

1 szt.
z VAT �8.39

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.68

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24

12�12�9999
1 szt.
z VAT �13.64

1�1�8989
1 szt.
z VAT �1.98

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39

2�2�7979
1 szt.
z VAT �3.43

https://selgros24.pl/pl/p/8776/
https://selgros24.pl/pl/p/94/
https://selgros24.pl/pl/p/616635/
https://selgros24.pl/pl/p/912419/
https://selgros24.pl/pl/p/13416/
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MIX 
ORZECHÓW
150 G
332692

LEIBNIZ MINIS 
100/120 G
•	 wybrane rodzaje
133495

LEIBNIZ FUN 
BITES 100 G
•	 milk, choco
12163

DARE CIASTKA 
MOSAIC 80 G
393274

LEIBNIZ ZOO 100 G
•	 wybrane rodzaje
440249

LEIBNIZ  
CREAM 190 G

•	 wybrane 
rodzaje
469948

DARE CIASTKA 
MOZAIC 160/162 G

172274

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

2�2�4949
1 szt.
z VAT �2.61

3�3�6969
1 szt.
z VAT �3.87

7�7�6969
1 szt.
z VAT �8.07

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24

https://selgros24.pl/pl/p/44249/
https://selgros24.pl/pl/p/469948/
https://selgros24.pl/pl/p/172274/
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WODA KINGA 
PIENIŃSKA 1,5 L
•	 różne rodzaje
507321

WODA KINGA 
PIENIŃSKA 700 ML
•	 różne rodzaje
•	 butelka szklana
638340

WODA KINGA 
PIENIŃSKA 330 ML
•	 różne rodzaje
•	 butelka szklana
676662

NAPÓJ OSHEE 555 ML
•	 wybrane rodzaje
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 2.89, z VAT 3.03 
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 2.89, z VAT 3.03
365815

1�1�4545
 1 szt.
 z VAT �1.78

2�2�3939
1 szt.
z VAT �2.94

1�1�5959
 1 szt.
 z VAT �1.96

z kuponem  

               z Aplikacji

2��69
1 szt. 
z VAT� 2.82



SOK LEON 200 ML
•	 różne rodzaje

832139

MUS LEON 
100 G
724689

NAPÓJ  
HORTEX  
1,75 L
•	 różne  

rodzaje
628066

SOK  
MULTIWITAMINA  
HORTEX 1 L
•	 wybrane rodzaje
515201

NAPÓJ LEON 
400 ML

•	 różne rodzaje
74233

1�1�4949
 1 szt.
 z VAT �1.56

2�2�2929
1 szt.
z VAT �2.40

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.66

4�4�7979
1 szt.
z VAT �5.03

1�1�9999
 1 szt.
 z VAT �2.09



BLACK DOKTOR 750 ML
•	 wybrane rodzaje
•	 w promocji także wino białe 

wytrawne White Doktor
•	 kraj pochodzenia: Mołdawia
392697

BLACK DOKTOR FREE 750 ML
•	 bezalkoholowe czerwone słodkie

•	 kraj pochodzenia: Mołdawia
469773

CYDR MIŁOSŁAWSKI 
BEZALKOHOLOWY  
500 ML
101158

CYDR MIŁOSŁAWSKI  
500 ML
•	 wybrane rodzaje
287495

19�19�9595
1 szt.
z VAT �24.5419�19�7575

1 szt.
z VAT �24.29

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19 3�3�9999

1 szt.
z VAT �4.91
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SOPLICA EGZOTYCZNA 21% 500 ML
•	 smaki: smoczy owoc melon,  

kaktus arbuz 
•	 w promocji także Soplica 

Egzotyczna: 200 ml w cenie:  
10.99 z VAT 13.52;  
90 ml w cenie: 5.59 z VAT 6.88

394817

CARLO ROSSI BOTANICALS 750 ML
•	 Jasmine&Orange, Aloe Vera&Lychee
•	 kraj pochodzenia: USA
228256

LIKIER 
SOPLICA & WEDEL 
PISTACJOWY 15% 
500 ML
427922

ABSOLWENT 23% 90 ML
•	 smaki: jagoda, kiwi
•	 w promocji także 200 ml w cenie: 8.99 z VAT 11.06
64317

19�19�9999
1 szt.
z VAT �24.59

17�17�9999
1 szt.
z VAT �22.13

22�22�9999
1 szt.
z VAT �28.28

4�4�8989
1 szt.
z VAT �6.01
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PIWO ŻYWIEC 500 ML
•	 butelka zwrotna
161345

PIWO WARKA 500 ML
•	 butelka zwrotna
523762

PIWO  
TATRA 500 ML

•	 butelka  
zwrotna
155795

PIWO ŻYWIEC 0% 500 ML
•	 różne rodzaje
•	 butelka zwrotna
4692242�2�2929

1 szt.
z VAT �2.82

2�2�09 09 
1 szt.
z VAT �2.57

1�1�7979
1 szt.
z VAT �2.20

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.14
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NAPÓJ LIPTON 1,5 L
•	 wybrane rodzaje
840959

NAPÓJ LIPTON ZERO 1,5 L
•	 wybrane rodzaje

846913

4�4�7979
1 szt.
z VAT �5.03

4�4�0909
1 szt.
z VAT �5.03
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NAMDONG KUBEK 83 G
•	 wybrane rodzaje
109725

DOMESTOS ZERO 
KAMIENIA 750 ML

•	 trzy rodzaje
419294

DOMESTOS CZYSZCZĄCA 
PIANA W SPRAYU 435 ML

•	 piana z wybielaczem w cenie:
10.99 z VAT 13.52

177329

CIF SPRAY 
750 ML

•	 trzy rodzaje
563771

CIF MLECZKO 
W SPRAYU 750 ML

•	 dwa rodzaje
39614

NAMDONG NUDLE 120 G
•	 wybrane rodzaje
137094

5�5�9999
1 szt.
z VAT �6.29

10�10�9999
1 szt.
z VAT �11.87

10�10�9999
1 szt.
z VAT �11.87

12�12�9999
1 szt.
z VAT �15.98

12�12�9999
1 szt.
z VAT �15.98

5�5�9999
1 szt.
z VAT �6.29

https://selgros24.pl/pl/p/419294/
https://selgros24.pl/pl/p/177329/


ZWALCZA 
BRZYDKIE ZAPACHY

ODŚWIEŻA
DŁUGO SIĘ
UTRZYMUJE

90 DNI*NAWET
PRZEZ

20

91254

Ostateczna cena sprzedaży znajduje się na etykiecie.



ZWALCZA 
BRZYDKIE ZAPACHY

ODŚWIEŻA
DŁUGO SIĘ 
UTRZYMUJE

90 DNI*NAWET 
PRZEZ

SWIFFER MIOTEŁKA  
DO KURZU WKŁAD 9 SZT, 
ŚCIERECZKI ZBIERAJĄCE  

KURZ 36 SZT.
418655

SWIFFER MIOTEŁKA  
DO KURZU WKŁAD 5 SZT., 

MOKRE CHUSTECZKI  
DO PODŁÓG 10 SZT.

844868

BLEND-A-MED  
ANTI CAVITY PASTA 75 ML
•	 trzy rodzaje
69283

AMBI PUR ODŚWIEŻACZ  
7,5 ML, 185 ML
•	 różne rodzaje
487925

AMBI PUR 3  
VOLUTION ODŚWIEŻACZ  
WKŁAD  20 ML
•	 różne rodzaje
251594

24�24�9999
1 opak.
z VAT �30.74 14�14�2828

1 opak.
z VAT �17.56

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.91

12�12�9999
1 szt.
z VAT �15.98

17�17�3131
1 szt.
z VAT �21.29

https://selgros24.pl/pl/p/251594/
https://selgros24.pl/pl/p/487925/


DO

100% MOCNIEJSZE* WŁOSY,
BEZ OBCIĄŻANIA

Moja skóra.
Tak jak lubię.
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 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE 
 GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM  
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU.  

CENY I RABATY OZNACZONE „Z KUPONEM Z APLIKACJI” ZOSTANĄ NALICZONE PO AKTYWACJI KUPONU W APLIKACJI SELGROS I ZESKANOWANIU PRZY KASIE.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. SIERPIEŃ 2025 NR 17.

GILLETTE MACH 3 
MASZYNKA 
DO GOLENIA
•	 dwa rodzaje
180

SATIN CARE ŻEL 
DO GOLENIA 200 ML

•	 dwa rodzaje
25597

GILLETTE BLUE II 
MASZYNKI 14 SZT.

757748

POLSILVER  
MASZYNKI  

DO GOLENIA 10 SZT.
386066

PANTENE 
ODŻYWKA 
275 ML
•	 różne  

rodzaje
165544

PANTENE ODŻYWKA 
200 ML, MASKA 300 ML
•	 różne rodzaje
234233

39�39�9999
1 opak.
z VAT �49.19

11�11�9999
 1 szt.
 z VAT �14.75

29�29�9999
1 opak.
z VAT �36.89

16�16�6969
1 opak.
z VAT �20.53

13�13�0000
1 szt.
z VAT �15.99

14�14�9999
1 szt.
z VAT �18.44

https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/


DO

100% MOCNIEJSZE* WŁOSY,
BEZ OBCIĄŻANIA

Moja skóra.
Tak jak lubię. NIVEA ŻEL  

DO GOLENIA 
200 ML 
•	 różne rodzaje 
•	 cena przy  

zakupie 1 szt.:  
16.99, z VAT 20.90

397798

NIVEA ŻEL  
POD PRYSZNIC  
500 ML
•	 różne rodzaje
411928

NIVEA BALSAM 
PO GOLENIU 100 ML
•	 różne rodzaje
516277

NIVEA  
DEZODORANT  
ROLL-ON 50 ML,  
SPRAY 150 ML
•	 różne rodzaje 
214079

NIVEA  
DEZODORANT  
SPRAY 250 ML
•	 różne rodzaje
168973

NIVEA PIANKA 
DO GOLENIA 200 ML
•	 różne rodzaje
695186

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

10�10�5656
1 szt.
z VAT �12.99

9�9�7575
1 szt.
z VAT �11.99

20�20�3232
1 szt.
z VAT �24.99

8�8�9393
1 szt.
z VAT �10.98 11�11�3737

 1 szt.
 z VAT �13.99

11�11�4545
 1 szt
  z VAT �14.08



Nadają się do rączek i buzi

24

-30%do
na kosmetyki do opalania marek 

KOLASTYNA, 
LIRENE, NIVEA

Ostateczna cena sprzedaży znajduje się na etykiecie.

ORAL-B  
SZCZOTECZKA  
DO ZĘBÓW 2 SZT.
•	 dwa rodzaje
292013

PAMPERS CHUSTECZKI 
NAWILŻANE 80 SZT.
•	 dwa rodzaje 
100902

ALWAYS 
PODPASKI
•	 wybrane rodzaje 
76245

10�10�9999
1 opak.
z VAT �13.52

6�6�9999
1 opak.
z VAT �8.60

21�21�9999
 1 opak.
 z VAT �23.09


