
Rybka się opłaca!

1+1
za 1 GROSZ*

MIKSUJ DOWOLNIE

2+1
za 1 GROSZ*

MIKSUJ DOWOLNIE

TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

se
lg

ro
s.

pl

Jakość w najlepszej cenie

35%
TANIEJ

14�28
1 kg
z VAT �14.993�69

100 g
z VAT �3.87

36�99
1 szt.
z VAT �45.50

11�99
1 kg
z VAT �12.59

7�.�72
1 szt.
z VAT �8.11

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

* Druga najtańsza szt. -50%. Limit 10 szt. -50% na Klienta na dzień.
Lista artykułów objętych akcją dostępna w hali. 
Rabat zostanie naliczony przy kasie.
Nie dotyczy artykułów promocyjnych.

* Druga najtańsza szt. -70%. 
Limit 10 szt. -70% na Klienta na dzień. 
Lista artykułów objętych akcją 
dostępna w hali. Rabat zostanie 
naliczony przy kasie.
Nie dotyczy artykułów promocyjnych.

WSZYSTKIE KIELISZKI 
ORAZ ARTYKUŁY PARTY

* Trzecia szt. za 1 grosz.
Limit 8 szt. za 1 grosz na Klienta na dzień. 
Cena regularna za 1 szt.: 
 4.85, z VAT 5.97
Lista artykułów objętych akcją  
dostępna w hali.  
Rabat zostanie naliczony przy kasie. 
Nie dotyczy artykułów promocyjnych.

* Druga szt. za 1 grosz. 
Limit 5 szt. za 1 grosz na Klienta na dzień.
Lista artykułów objętych akcją dostępna w hali.
Rabat zostanie naliczony przy kasie.
Nie dotyczy artykułów promocyjnych.

WSZYSTKIE STAŁOWAGOWE 
KABANOSY MARKI TARCZYŃSKI
•	 różne rodzaje i gramatury

SCHAB WIEPRZOWY BEZ KOŚCI  
EXTRA DUŻA PORCJA
•	 limit 10 kg na Klienta na dzień, każdy kolejny

1 kg: 21.99, z VAT 23.09
•	 cena przed obniżką za kg: 21.99, z VAT 23.09
570464

KARP PŁAT ZE SKÓRĄ
•	 cena za 1 kg:  

36.90, z VAT 38.75
840915

Idealne na Andrzejki

64�.�99
1 szt.
z VAT �68.24

SUSHI FUTOI 
1500 G
776253

PAPRYKA SŁODKA 
CZERWONA
2243

LAY’S CHIPSY  
180-200 G
•	 wybrane rodzaje 
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

10.29, z VAT 10.80
316166

NAPÓJ RED BULL 250 ML
•	 wybrane rodzaje
96375

BRYZA 
PROSZEK 
DO PRANIA 
5,85 KG
•	 dwa rodzaje
911350

30.11: nieczynne

Oferta na 3 dni
27.11 – 29.11

MIKSUJ DOWOLNIE

-50%
na 2. PRODUKT*

MIKSUJ DOWOLNIE

-70%
na 2. PRODUKT*

3�.�23
1 szt.
z VAT �3.97

PRZY ZAKUPIE 
3 SZT.

https://selgros.pl/


* Rodzaj rozumiany jako:  
inna postać, inny gatunek, 
inne opakowanie.

w stałej ofercie

rodzajów  
RYB i OWOCÓW  

MORZA*

300+

* Rodzaj rozumiany jako:  
inna marka, inna postać,  
inne opakowanie.

rodzajów mięsa 
WIEPRZOWEGO, 

WOŁOWEGO  
i DROBIU*

450+
w stałej ofercie

dostawy 
5 razy w tygodniu

2

TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

2�29
100 g
z VAT �2.40

1�99
100 g
z VAT �2.09

11�99
1 szt.
z VAT �12.59

HIT

3�29
100 g
z VAT �3.45

HIT
OSTROBOK  TUSZA WĘDZONA
•	 cena za 1 kg: 22.90, z VAT 24.05
659126

FILETY ŚLEDZIOWE 
W SOSIE 
CZOSNKOWYM
•	 cena za 1 kg:  

19.90, z VAT 20.90
780508

DORSZ CZARNY FILET 
BEZ SKÓRY
•	 cena za 1 kg:  

32.90, z VAT 34.55
620605

MIĘSO Z INDYKA NA KOTLETY 
500 G
267012

39�99
1 kg
z VAT �41.99

SZPONDER WOŁOWY Z KOŚCIĄ 
DUŻA PORCJA
284788

24�99
1 szt.
z VAT �26.99

BURGER 
WEGETARIAŃSKI 
2 x 113 G
790520



Zawsze w 8°C w stałej ofercie

gatunków  
OWOCÓW  
i WARZYW

300+

3

TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

14�99
1 szt.
z VAT �15.74 6�29

1 szt.
z VAT �6.60

7�99
1 opak.
z VAT �8.39

2�69
1 opak.
z VAT �2.82

8�99
1 szt.
z VAT �9.44

HIT

5�69
1 opak.
z VAT �5.97

21%
TANIEJ

SZYNKA  
OD SZWAGRA 
PLASTRY  
150 G
36875

KIEŁBASA 
KRAKOWSKA 
320 G
398138

PARÓWKI 
DOBRUSIE 
160 G
911999

CYNAMON 
125 G
633120

BIO CYTRYNA 500 G
•	 cena przed obniżką za  

1 opak.: 7.23, z VAT 7.59
834104

KAPUSTA 
KISZONA 
1 KG
351771



HIT

w stałej ofercie

rodzajów  
SERÓW 

BIAŁYCH*

400+

4

TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

*Rodzaj rozumiany jako: 
inna marka, inny smak, 
inne opakowanie.

27%
TANIEJ

4�29
1 szt.
z VAT �4.51

8�29
1 szt.
z VAT �8.71

665
1 szt.
z VAT �6.68

7�29
1 szt.
z VAT �7.66

8�29
1 szt.
z VAT �8.71

1�75
1 szt.
z VAT �1.84

10�99
1 szt.
z VAT �11.54

6�59
1 szt.
z VAT �6.92

6�59
1 szt.
z VAT �6.92

2�49
1 szt.
z VAT �2.62

z kuponem  

               z Aplikacji

7��99
1 szt. 
z VAT� 8.39

MLEKO UHT 3,2% 
500 ML

•	 mleko UHT 2% również 
w promocyjnej cenie

507826

ALMETTE KOZI 
135 G
•	 dwa rodzaje
104894

TWAROŻEK 
200 G
552396

CAMEMBERT Z SOSEM 
ŚLIWKOWYM 2 x 100 G
419239

MASCARPONE 
250 G

682150

4�49
1 szt.
z VAT �4.72

LAZUR 100 G
•	 różne rodzaje
284317

SER 250 G
•	 różne rodzaje
257633

SER GOŁKA 
ZAKOPIAŃSKA 
160 G
105777

APETINA KOSTKA 200 G
•	 różne rodzaje
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 8.45, z VAT 8.87
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 
10.99, z VAT 11.54

848177

SER PORT SALUT 
PLASTRY 150 G
•	 ser Havarti plastry 

150 g również  
w promocyjnej cenie

186728

ACTIMEL 4 x 100 G
•	 różne rodzaje
958592

JOGURT SKYR 
150 G
•	 wybrane smaki
575253



HITHIT
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TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

39�99
1 szt.
z VAT �49.19

23�99
1 szt.
z VAT �25.19 5�99

1 szt.
z VAT �6.29

16�99
1 szt.
z VAT �17.84

23�99
1 szt.
z VAT �29.51

10�99
1 szt.
z VAT �11.5420�99

1 szt.
z VAT �22.04

999
1 szt.
z VAT �10.49

4�99
1 szt.
z VAT �5.24

49�99
1 szt.
z VAT �52.49

z kuponem  

               z Aplikacji

40��99
1 szt. 
z VAT� 50.42

z kuponem  

               z Aplikacji

23��99
1 szt. 
z VAT� 25.19

21�99
1 szt.
z VAT �23.09

ŁOSOŚ WĘDZONY 
125 G
•	 dwa rodzaje
981094

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
A’LA MATJAS 
400 G
5391

PASTA RYBNA 145 G
•	 dwa rodzaje
296399

KAWIOR Z ŁOSOSIA 
GORBUSZA 90 G
957908

OMUŁKI CHILIJSKIE 
300-500 900 G

165053

KREWTKI GOTOWANE, OBRANE,  
Z OGONEM 16-20 400 G
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 42.99, z VAT 52.88
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 szt.:  
52.49, z VAT 64.56

546597

MINTAJ FILETY  
BEZ SKÓRY 800 G
711527

FRYTKI  
Z BATATÓW  
450 G
809756

WŁOSZCZYZNA 
450 G
648689

LODY BEN & JERRY’S 
PEACES 160 G
•	 dwa rodzaje
•	 cena promocyjna za 1 szt.:  

25.99, z VAT 27.29
•	 najniższa cena towaru 

w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 
28.99, z VAT 30.44

315670

GROSZEK ZIELONY 
450 G
7555

ZŁOTE PALUSZKI  
Z DORSZA 270 G
872701

BOROWIKI 
KAPELUSZE  
900 G
439993



HIT
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TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

25%
TANIEJ

3�89
1 szt.
z VAT �4.08 4�49

1 szt.
z VAT �4.71

6�49
1 szt.
z VAT �6.81

9�49
1 szt.
z VAT �9.96

3�39
1 szt.
z VAT �3.56

3�99
1 szt.
z VAT �4.19

5�55
1 szt.
z VAT �5.99

3�99
1 szt.
z VAT �4.19

PRZY ZAKUPIE 
3 SZT.

z kuponem  

               z Aplikacji

3��19
1 szt. 
z VAT� 3.45

z kuponem  

               z Aplikacji

2��99
1 szt. 
z VAT� 3.14

MUS OWOCOWY 
100 G
•	 różne rodzaje
555910 NEKTAR BOBO FRUT 

300 ML
•	 różne rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

6.99, z VAT 7.34
869043

OBIADEK/DESEREK 
190 G
•	 różne rodzaje
230340

SMAŻONE 
POMIDORY W OLIWIE 
Z OLIWEK 300 G
601145

SOS DO PIZZY ŁOWICZ
•	 łagodny, pikantny
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 3.39, z VAT 3.66
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 
4.29, z VAT 4.63

423313

PASZTET 
 Z TUŃCZYKA  

115 G
•	 różne rodzaje

1083460

SARDYNKI 125 G
•	 w oleju, w sosie 

pomidorowym 
1033574

KASZA 
GRYCZANA 

4 x 100 G
355607

RYŻ BIAŁY DŁUGOZIARNISTY 4 x 125 G
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 3.49, z VAT 3.66
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 
3.79, z VAT 3.98

468356

MŁYNEK 47-110 G
•	 wybrane rodzaje
241994

7�99
1 szt.
z VAT �8.63

SOS 250 ML
•	 do burgerów, 

czosnkowy
218336



HITHIT
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TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

w stałej ofercie

rodzajów 
KAWY*

450+

* Rodzaj rozumiany jako:  
inna marka, inna postać,  

inne opakowanie.

5999
1 szt.
z VAT �62.991529

1 szt.
z VAT �18.81

2�99
1 szt.
z VAT �3.14

MĄKA 
PSZENNA 
TYP 750 
CHLEBOWA 
1 KG
636728

10�99
1 szt.
z VAT �11.54

MIÓD AKACJOWY 
DOZOWNIK 370 G
484754

42�99
1 szt.
z VAT �45.14

MIGDAŁY 1 KG
970634

ORZECHY 
NERKOWCA 
1 KG
645582

40�23
1 szt.
z VAT �49.48

PRIMA AROMA 
KAWA ZIARNISTA 
900 G
•	 różne rodzaje 
109296

JACOBS CRONAT 
GOLD KAWA 
ROZPUSZCZALNA 
100 G
•	 crema
590423

14�99
1 szt.
z VAT �18.44

TCHIBO 
EXCLUSIVE 
KAWA MIELONA 
250 G
•	 różne rodzaje 
682968

59�99
1 szt.
z VAT �73.79

TCHIBO 
EXCLUSIVE 
KAWA ZIARNISTA 
1 KG
•	 różne rodzaje 
86597

7�59
1 szt.
z VAT �7.97

DORITOS NACHO 
180 G
•	 różne rodzaje 
227850

1�99
1 szt.
z VAT �2.09

MOGYI ORZESZKI 
ZIEMNE 
SMAKOWE 60 G
•	 różne rodzaje 
214102

6�89
1 szt.
z VAT �8.47

WAWEL 
GALARETKI 
FRESH & FRUITY 
245 G
•	 różne rodzaje
293307

3�99
1 szt.
z VAT �4.91

WAWEL 
CZEKOLADY  
87-100 G
•	 wybrane rodzaje 
446



HIT

SPRZEDAŻ ALKOHOLU  
OSOBOM DO LAT 18  

JEST PRZESTĘPSTWEM

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA  
25 GRAMÓW CZYSTEGO  
ALKOHOLU ETYLOWEGO

HIT

8

Ceny koncesyjne, 
informacja handlowa.

3�49
1 szt.
z VAT �4.29

299
1 szt.
z VAT �3.68699

1 szt.
z VAT �8.60

4�.�39
1 szt.
z VAT �5.40

PRZY ZAKUPIE 
4 SZT.

PIWO 
STELLA 
330 ML
616645

NAPÓJ 
ARIZONA  
1 L
208483

4�99
1 szt.
z VAT �6.14

NAPÓJ 
BOMBILLA 
CLASSIC 
500 ML
•	 różne rodzaje
489088

2�99
1 szt.
z VAT �3.14

NAPÓJ DR WITT 
1,25 L
•	 różne rodzaje
40773

3�49
1 szt.
z VAT �4.29

NAPÓJ DZIK 
500 ML
454433

4�49
1 szt.
z VAT �5.52

KINGA 
SPARCLINO 1 L
•	 różne rodzaje
490716

NAPÓJ PEPSI 
1,5 L x 4
601332

4�49
1 szt.
z VAT �5.52

PIWO GARAGE 
8% 400 ML
236930

2�99
1 szt.
z VAT �3.68

PIWO PERŁA 
0% 500 ML
386569

PIWO 
KASZTELAN 
MIODOWE 
500 ML
19892

3�99
1 szt.
z VAT �4.91

PIWO MILLER 
330 ML
497426

2�89
1 szt.
z VAT �3.55

PIWO 
NAMYSŁÓW 
PILS 500 ML
873600
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TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

29%
TANIEJ

17�99
1 opak.
z VAT �22.13

5�68
1 opak.
z VAT �6.99

8�93
1 szt.
z VAT �10.98

12�99
1 szt.
z VAT �15.98 9�99

1 szt.
z VAT �10.79

27�99
1 opak.
z VAT �34.43

16�99
1 szt.
z VAT �20.90

609
1 opak.
z VAT �7.49

2�99
1 zest.
z VAT �3.68

40�64
1 opak.
z VAT �49.99

VELVET 
RĘCZNIK 
PAPIEROWY 
2 ROLKI
539909

SŁONIK JUMBO PAPIER 
TOALETOWY 24 ROLKI
•	 dwa rodzaje
172910

LUKSJA 
MYDŁO  
W PŁYNIE  
1,5 L
•	 trzy rodzaje
124407

DOVE SZAMPON  
DO WŁOSÓW  
400 ML
513046

LUDWIK TABLETKI  
DO ZMYWARKI 80 SZT.
•	 różne rodzaje
472643

SANYTOL 
PŁYN DO 
CZYSZCZENIA 
1 L
819969

5�99
1 opak.
z VAT �7.37

KRET 
KOSTKA 
DO WC 
3 SZT.
481043

CLEOX KAPSUŁKI 
DO PRANIA 50 SZT.
979024

KING RĘCZNIK 
PAPIEROWY 
500 LISTKÓW
365956

FOXY CHUSTECZKI 
HIGIENICZNE 
10 x 9 SZT.
102396

FOXY ARTISTICO PAPIER TOALETOWY 8 ROLEK 
•	 trzy rodzaje
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 opak.: 8.60, z VAT 10.58
595610
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Kupuj prosto
i praktycznie minimum formalności

sam wybierasz liczbę rat

szybka decyzja kredytowa2

1Dla kredytu na zakup towarów „20x0%” oferowanego przez Santander Consumer Bank S.A. z siedzibą we Wrocławiu, wyliczenie na dzień 04.07.2022 r.: cena towaru 4000 zł; stała
stopa oprocentowania 0%; całkowity koszt kredytu 0 zł; Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) 0% ,całkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztów) 4000 zł; 
czas obowiązywania umowy: 20 miesięcy; całkowita kwota do zapłaty: 4000 zł wysokość 20 równych rat miesięcznych 200 zł. Propozycja kredytu dotyczy wybranego asortymentu,
na kwotę min. 300 zł i obowiązuje dla umów zawartych w sklepie stacjonarnym.
Niniejsza propozycja nie jest ofertą w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego. Decyzja o przyznaniu i warunkach kredytu z uwzględnieniem oceny aktualnej sytuacji Klienta zostanie
podjęta przez Bank. Szczegóły u sprzedawcy oraz na www.santanderconsumer.pl.
TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O. występujący w roli pośrednika kredytowego sporządza i zawiera umowy o kredyt na zakup towarów, udostępnia niezbędne dokumenty i udziela
wyjaśnień. Szczegóły u sprzedawcy.
2Czas liczony od momentu uzyskania i potwierdzenia wymaganych danych: o tożsamości, wysokości i źródle dochodów wnioskodawcy, niezbędnych do wydania decyzji kredytowej.* Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za usługę w wysokości 3%. Regulamin dotyczący zasad płatności bonami Sodexo dostępny w Dziale Obsługi Klienta.

W hurtowniach Selgros zaopatrują się w dużej mierze f irmy i osoby prowadzące działalność gospodarczą, dlatego na etykietach cenowych umieszczona  
jest duża cena bez VAT oraz mniejsza cena z VAT – do zapłacenia przy kasie. W razie dodatkowych pytań prosimy o kontakt z Działem Obsługi Klienta.

PŁATNOŚĆ  
GOTÓWKĄ

BONAMI*

SELGROS 
WSPIERA

i
 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE.   GODZINY
OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL  W HALACH LUBIN, POZNAŃ, SIEDLCE  
I WARSZAWA-WAWER W PROMOCJI OGRANICZONA LICZBA PRODUKTÓW PRZEMYSŁOWYCH.

artykuł niedostępny  
w halach: Poznań,  

Lubin, Siedlce,
Warszawa – Wawer

TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

NA WSZYSTKO
powyżej 300 zł brutto

33%
TANIEJ

32%
TANIEJ

79�90
1 szt.
z VAT �98.28

69�90
1 szt.
z VAT �85.98 99�90

1 szt.
z VAT �122.88 159�00

1 szt.
z VAT �195.57

99�90
1 szt.
z VAT �122.88

99�90
1 zest.
z VAT �122.88

od 49�90
1 szt.
z VAT �61.38

15900
1 szt.
z VAT �195.57
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TRACER DALMIERZ 
LASEROWY 
RAPIDMEASURE
374845

NEDIS CZUJNIK GAZU 
DTCTG10CWT
832174

NEDIS CZUJNIK DYMU 
SMARTLIFE WIFIDS21WT
145616

NEDIS CZUJNIK DYMU 
CZADU TLENKU 
WĘGLA DTCTCS10WT
128076

CAMRY NAGRZEWNICA 
CERAMICZNA/
ELEKTRYCZNA CR7743
955825

KENDO ZESTAW NARZĘDZIOWY
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 

dni przed wprowadzeniem obniżki 
za 1 zest.: 149.00, z vat 183.27

146462

TITAN PLUS 
SKRZYNKI 
NARZĘDZIOWE
•	 20 i 22 cale
571847

DURATERM  
NAGRZEWNICA  
GAZOWA  
NGDR-15
•	 najniższa cena  

towaru w okresie  
30 dni przed  
wprowadzeniem obniżki 
za 1 szt.: 299.00, z VAT 367.77

774962

64 elementy

narzędzia ze stali 
chromowo-wanadowej

moc: 15 kW

wymiary: 
38 x 38 x 22 cm

posiada wąż i reduktor 
w komplecie

moc: 2400 W

wymiary: 
230 x 175 x 267 mm

typ: elektryczna

zasilanie: 230 V

maks. zasięg: 60 m

dokładność: ±2 mm

zasilanie: 2 × AAA

głośny alarm 85 dB 

zasilanie sieciowe 
230 V

zasilanie sieciowe 
230 V

wykrywa gaz 
ziemny i LPG 

głośność alarmu 85 dB

zasilanie bateryjne

łączność Wi-Fi 
głośny alarm 85 dB 

zasilanie bateryjne

zasilanie sieciowe 
230 V

potrójne 
wykrywanie 3 w 1

NOWOŚĆ

https://www.santanderconsumer.pl/
https://www.selgros.pl/
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artykuł niedostępny  
w halach: Poznań,  

Lubin, Siedlce,
Warszawa – Wawer

TYLKO TYDZIEŃ: 27.11- 3.12.2025Oferta
obowiązuje

27%
TANIEJ

1290
1 szt.
z VAT �15.87 395

1 szt.
z VAT �4.86

129�00
1 szt.
z VAT �158.67 64�90

1 szt.
z VAT �79.83

od 49�90
1 szt.
z VAT �61.38

TURTLE WAX ODMRAŻACZ 
DO SZYB W SPRAYU  
480 ML + 25%
•	 najniższa cena towaru w okresie 

30 dni przed wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.:  
17.90, z VAT 22.02

24280

WODA  
DEMINERALIZOWANA  
5 L
394864

SHELL OLEJ 
SILNIKOWY HELIX 
ULTRA ECT 5W-30 
4 L
652361

ORLEN OIL OLEJ 
SILNIKOWY 
CLASSIC 
SYNTHETIC 5W-40 
4,5 L
607355

15�90
1 szt.
z VAT �19.56

ADBLUE NOXY  
Z LEJKIEM 5 L
141622

25�90
1 szt.
z VAT �31.86

ORLEN OIL PŁYN 
DO CHŁODNIC 
PETRYGO Q NEW 5 L
335728

od 4�99
1 szt.
z VAT �6.14

K2 AKCESORIA 
DO PIELĘGNACJI 
SAMOCHODU
•	 różne rodzaje
91794od 9�99

1 szt.
z VAT �12.29

CARCOMMERCE 
SZCZOTKO- 
-SKROBACZKI
•	 różne rodzaje
154929

CAT PASY 
TRANSPORTOWE
•	 180 lub 320 kg
241298

NOWOŚĆ


