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GAZETKA TYLKO DO PRZEGLĄDANIA

1.02: nieczynne
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Jakość w najlepszej cenie

Zyskujesz od razu
TWOJE CENY naliczamy przy KASIE,       

od PIERWSZEJ SZTUKI

+ 600 art. w cenach tylko dla Ciebie

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE

3�69
1 szt.
z VAT 3.87!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE

4�59
1 szt.
z VAT 4.82!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE

5�25
1 szt.
z VAT 5.51!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE

6�89
1 szt.
z VAT 8.47!!

14�14�6363
1 szt. 
z VAT� 17.99

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

4�4�9999
1 szt. 
z VAT� 5.24

3�3�9999
1 szt. 
z VAT� 4.19

13�13�8080
1 szt. 
z VAT� 16.97

od 29.01 do 4.02

od 28.01
Dostępna

KAWA MIELONA  
JACOBS KRÖNUNG 
250 G
•	 klasyczna, 

bezkofeinowa
•	 cena przy zakupie 

1 szt.: 19.39,  
z VAT 23.85

182827

SZYNKA 
EKSPORTOWA 
PLASTRY 120 G
741286

MAKARON 500 G
•	 wybrane rodzaje
165235

LENOR 
PŁYN  
DO PŁUKANIA  
1,239 L
•	 dwa rodzaje
324021

59  prań

 Zapraszamy
Niedz. handlowa 25.01

 800-2000

PARÓWKI 
SOKOLIKI 140 G
55391

NAPÓJ  
COCA-COLA 
2 L
•	 różne 

rodzaje
182142

OLEJ RZEPAKOWY 500 ML
531776

KAPUSTA  
CZERWONA 680 G
568866

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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Obowiązuje od czw. 22.01  do śr. 4.02.2026

https://selgros-gazetki.pl/Ponline
https://selgros.pl/


CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji2

3�3�0909
1 szt. 
z VAT� 3.25

5�5�2929
1 szt. 
z VAT� 5.56

5�5�4949
1 szt. 
z VAT� 5.773�3�9999

1 szt. 
z VAT� 4.19

3�3�7979
1 szt. 
z VAT� 3.98

7�7�5959
1 szt. 
z VAT� 7.977�7�2929

1 szt. 
z VAT� 7.66

3�3�4949
1 szt. 
z VAT� 3.67

3�3�2929
1 szt. 
z VAT� 3.46

2�2�1919
1 szt. 
z VAT� 2.30

0�0�9999
1 szt.
z VAT �1.04

1�1�6565
1 szt.
z VAT �1.73

1�1�6969
1 szt.
z VAT �1.78

2�2�4949
1 szt.
z VAT �2.62

MLEKO ŚWIEŻE 
3,2% 1 L
•	  mleko świeże 

2% 1 l również 
w promocyjnej 
cenie

867228

ŁACIATE  
MLEKO 
PROTEIN+ 
ODTŁUSZCZONE 
UHT 1 L
44339

SHAKE 
PROTEINOWY 
BEZ LAKTOZY 
250 G
•	 dwa rodzaje
831282

NAPÓJ 
PROTEINOWY 
UHT 350 G
•	 różne smaki
436767

MLEKO 3,2% 
BEZ LAKTOZY 
1 L
201143

NAPÓJ OWSIANY 
1 L
•	 pozostałe 

rodzaje również 
w cenach 
promocyjnych

756957

BITA 
ŚMIETANKA 
18% 250 G
760066

ŚMIETANKA 30% 
200 G
399613

JOVI DUET 350 G
•	 różne smaki
•	 cena promocyjna  

za 1 szt.: 1.99, 
z VAT 2.09

•	 najniższa cena 
towaru w okresie 
30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 
2.49, z VAT 2.61

765010

1�89
1 szt. 
z VAT� 1.99

JOGURT PITNY 
PROTEINOWY 
360 G
•	 różne smaki
848311

JOGURT 
TYP GRECKI 170 G
606580

MLEKO UHT 3,5% 
200 ML
719353

MLEKO UHT 2% 
500 ML
352250

MLEKO UHT 3,2% 
500 ML
507826

JOGURT PITNY 
330 G
•	 różne smaki
202532

BONYBONY
za zakupyza zakupy



CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji3

1�1�8989
1 szt. 
z VAT� 1.99

6�6�5959
1 szt. 
z VAT� 6.925�5�3939

1 szt. 
z VAT� 5.66

6�6�9999
1 szt. 
z VAT� 7.34

4�4�1919
1 szt. 
z VAT� 4.40

2�2�0909
1 szt. 
z VAT� 2.20 2�2�7979

1 szt. 
z VAT� 2.93

12�12�9999
1 szt. 
z VAT� 13.64 2�2�5959

1 szt. 
z VAT� 2.72

2�2�7979
1 szt. 
z VAT� 2.93 2�2�9999

1 szt. 
z VAT� 3.14

2�2�3939
1 szt. 
z VAT� 2.51

7�7�9999
1 szt. 
z VAT� 8.399�9�4949

1 szt. 
z VAT� 9.97

1�1�2020
1 szt.
z VAT �1.26

1�1�4545
1 szt.
z VAT �1.52

 JOGURT 
BEZ DODATKU 
CUKRU 150 G
•	 różne rodzaje
69902

NAPÓJ KAWOWY 
BEZ DODATKU 
CUKRU 250 ML
•	 napój kawowy bez 

dodatku cukru 
750 ml również 
w promocyjnej cenie

848662

NAPÓJ KAWOWY 
BEZ DODATKU 
CUKRU 200 ML
•	 napój kawowy 

bez dodatku cukru 
300 ml również 
w promocyjnej cenie

85668

ACTIMEL  
4 x 100 G
•	 różne smaki
646401

JOGURT PITNY 
SKYR 330 ML
•	 różne smaki
809547

KINDER PINGUI 
30 G
•	  dwa smaki
88251

SEREK 
SASZETKA 
120 G
•	  różne smaki
833225

MASCARPONE 
500 G
100754

SEREK 150 G
•	 różne rodzaje
601412

TWAROŻEK 
LEKKI PROTEIN 
200 G
487076

SEREK WIEJSKI 
WYSOKOBIAŁKOWY 
200 G
776627

SEREK WIEJSKI 
200 G
180243

SEREK PUSZYSTY 
150 G
•	 różne rodzaje
•	 cena promocyjna  

za 1 szt.: 3.39, 
z VAT 3.56

•	 najniższa cena 
towaru w okresie 
30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 
3.99, z VAT 4.19

597599

3�19
1 szt. 
z VAT� 3.35

TWARÓG 
WYSOKOBIAŁKOWY 
0% BEZ LAKTOZY 
500 G
37886

TWARÓG 
SERNIKOWY 
6,5% 1 KG
361844

JOGURT 150 G
•	 różne smaki
615857

JOGURT 
BISZKOPTOWY 
120 G
246288

BONYBONY
za zakupyza zakupyBONYBONY

za zakupyza zakupy
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CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

4

6�6�9999
1 szt. 
z VAT� 7.34

3�3�2929
1 szt. 
z VAT� 3.46

5�5�5959
1 szt. 
z VAT� 5.87

4�4�3939
1 szt. 
z VAT� 4.61 4�4�4949

1 szt. 
z VAT� 4.72

4�4�1919
1 szt. 
z VAT� 4.40

4�4�0909
1 szt. 
z VAT� 4.30

7�7�9999
1 szt. 
z VAT� 8.39

13�13�9999
1 szt. 
z VAT� 14.69

4�4�1919
1 szt.
z VAT �4.40

6�6�5959
1 szt.
z VAT �6.92

22�22�7979
1 szt.
z VAT �23.93

5�5�4949
1 szt.
z VAT �5.77 25�25�9999

1 szt.
z VAT �27.29

26�26�9999
1 kg
z VAT �28.34

4�4�6969
1 szt.
z VAT �4.92

SEREK KOZI 150 G
•	  dwa rodzaje
88612

MOZZARELLA HIGH 
PROTEIN 125 G
371979

SEREK 125 G
•	 różne rodzaje
611608

SER FAVITA 270 G
•	 różne rodzaje
509499

SER LAZUR 
BŁĘKITNY 100 G
•	 różne rodzaje
284317

SER PLASTRY 135 G
•	 różne rodzaje
•	 najniższa cena towaru w okresie 

30 dni przed wprowadzeniem obniżki 
za 1 opak.: 6.09, z VAT 6.40

760001

CAPRESI 
SEREK 150 G
•	 różne 

rodzaje
585997

SER MOZZARELLA 
KOSTKA 300 G
89231

PECORINO 
ROMANO 
150 G
969320

TWARÓG 
PÓŁTŁUSTY 
BEZ LAKTOZY 
250 G
595699

SER CHEDDAR 
250 G
280505

SER GOUDA 1 KG
809335

SER GOUDA 
WIÓRY 150 G
524376

SER KRÓLEWSKI 
Z KOLNA 
PLASTRY 1 KG
577881

SER ROLADA 
USTRZYCKA 
OK. 0,75 KG
575497

PYSZNY DUET 
450 G
567919

BONYBONY
za zakupyza zakupy



CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

54�4�9999
1 szt. 
z VAT� 5.24

2�2�3030
1 szt. 
z VAT� 2.42

6�6�9999
1 szt. 
z VAT� 7.34

19�19�9999
1 szt. 
z VAT� 20.99 18�18�9999

1 szt. 
z VAT� 19.94

9�9�9999
1 szt. 
z VAT� 12.29

99�99�9999
1 szt. 
z VAT� 122.99

7�7�4949
1 szt. 
z VAT� 7.87

3�3�2929
1 szt.
z VAT �3.46

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

4�4�3939
1 szt.
z VAT �4.61

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24

14�14�9999
1 szt.
z VAT �15.74

5�5�9999
1 szt.
z VAT �6.29

8�8�9999
1 szt.
z VAT �9.4442�42�9999

1 szt.
z VAT �45.14

2�2�7979
1 szt.
z VAT �2.93/3.01

SER TOPIONY KRĄŻEK  
140-180 G
•	 różne rodzaje
549677

MARGARYNA 
250 G
•	 wybrane rodzaje
508305

MASMIX 
KLASYCZNY 400 G
650232

ŁOSOŚ 
INTENSE 
PLASTRY 
100 G
13413

ŁOSOŚ DZIKI 
Z ALASKI 100 G
320761

KREWETKI 
MARYNOWANE 
100 G
•	 różne rodzaje
711481

KAWIOR 
Z ŁOSOSIA 
GORBUSZA 
300 G
289502

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
W SOSACH 
280 G
•	 różne rodzaje
431703

ŁACIATY MIX 68% 
200 G
28203

OPTIMA 400 G
•	 optima arcy, 

omega 3
685310

MASMIX 225 G
682500

MARGARYNA 
SMAKOWITA 
400-450 G
•	 wybrane rodzaje
661960

ŁOSOŚ WĘDZONY 
100 G
324660

RYBA PO GRECKU 
200 G
45865

ŚLEDZIE 
OD SERCA 300 G
•	 różne rodzaje
479806

FILETY 
ŚLEDZIOWE  
A’LA MATJAS 2 KG
622598

PASTELLA 80 G
•	 różne rodzaje
404668



CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

66�6�4949
1 szt. 
z VAT� 6.81 7�7�9999

1 szt. 
z VAT� 8.39

5�5�2929
1 szt. 
z VAT� 6.29 4�4�9999

1 szt. 
z VAT� 5.24

3�3�6969
1 szt. 
z VAT� 3.87

5�5�9999
1 szt. 
z VAT� 6.29 7�7�9999

1 szt. 
z VAT� 8.39

6�6�4949
1 szt. 
z VAT� 6.81

6�6�4949
1 szt. 
z VAT� 6.81

5�5�4949
1 szt. 
z VAT� 5.79

5�5�9999
1 szt. 
z VAT� 6.295�5�2929

1 szt. 
z VAT� 5.55 9�9�9999

1 szt.
z VAT �10.49

24�24�9999
1 kg
z VAT �26.24

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

18�18�9999
1 kg
z VAT �19.94

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39

12�12�9999
1 szt.
z VAT �13.64

SZYNKA PLASTRY
•	 różne rodzaje i gramatury
603616

KABANOSY 
PROTEIN 80 G
•	 różne rodzaje
400906

SZYNKA 
EKSPORTOWA 
PROTEIN 
PLASTRY 100 G
796511

KURCZAK 
GOTOWANY 
PROTEIN 
PLASTRY 
100 G
421533

SALAMI CHIPS 
PROTEIN 25 G
812418

PARÓWKI 
DROBIOWE HIGH 
PROTEIN 200 G
926370

KIEŁBASKI 
PROTEINA+ 
200 G
356501

BOCZEK 
PLASTRY 150 G
•	 różne rodzaje
510846

WĘDLINA 
PLASTRY 
100 G
•	 różne rodzaje
220019

BERLINKI
•	 różne rodzaje 

i gramatury
424540

KABANOSY 
EXCLUSIVE 
105 G
•	 różne rodzaje
124851

KIEŁBASKI MINI 
BEZ OSŁONKI 
180 G
•	 różne rodzaje
94716

KABANOSY 
150 G
•	 różne rodzaje
633739

PARÓWKI 
Z SZYNKI 
OK. 0,9 KG
16395

BEKON LARDONS 
KOSTKA 150 G
819433

SERDELKI PYSZNE 
OK. 1,2 KG
421945

TYROLSKA MIDI 
325 G
10973

POLĘDWICZKI 
Z KURCZAKA 
350 G
875054



CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji7

6�6�2929
1 szt. 
z VAT� 6.60

7�7�9999
1 szt. 
z VAT� 8.39

3�3�8080
1 szt. 
z VAT� 3.99

4�4�3939
1 szt.
z VAT �4.61

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.245�5�5959

1 szt.
z VAT �5.87

5�5�7979
1 szt.
z VAT �6.082�2�3939

1 szt.
z VAT �2.516�6�4949

1 szt.
z VAT �6.81

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24

9�9�9999
1 szt.
z VAT �10.494�4�7575

1 szt.
z VAT �4.99

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19

OGÓRKI 
KONSERWOWE 
900 G
340889

PIECZARKI  
MARYNOWANE  
URBANEK 500 G
•	 cena promocyjna  

za 1 szt.: 7.99,  
z VAT 8.39

•	 najniższa cena towaru w okresie 
30 dni przed wprowadzeniem obniżki 
za 1 szt.: 9.99, z VAT 10.49

15699 7�49
1 szt. 
z VAT� 7.86

KONSERWA 
MIĘSNA 280 G
•	 różne rodzaje
378017

OLIWKI ZIELONE 
NADZIEWANE 280 G
•	 różne rodzaje
965132

MUS JABŁKOWY 
720 G
321746

OGÓRKI 
KORNISZONY 
520 G
•	 z habanero, 

z warzywami
810282

PAPRYKA 
KONSERWOWA 
650 G
432198

SAŁATKA 
SZWEDZKA 850 G
302420

SELER 
SAŁATKOWY 
300 G
731444

SMAŻONE 
POMIDORY 
W OLIWIE 
Z OLIWEK 300 G
601145

OWOCE 
DO NAPOJÓW 
W SOKU 220 G
•	 różne rodzaje
25382

LECZO 
PIECZARKOWE 
780 G
•	 łagodne, 

pikantne
710884

PASZTET 160 G
•	 różne rodzaje
363822

MANDARYNKI 
W SYROPIE 312 G
879954

BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupyBONYBONY

za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy



CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!
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NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!! CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

8

2�2�3939
1 szt. 
z VAT� 2.51

3�3�3535
1 szt. 
z VAT� 3.52 5�5�2929

1 szt. 
z VAT� 5.55

5�5�6969
1 szt. 
z VAT� 5.97

4�4�8989
1 szt. 
z VAT� 5.13

7�7�9999
1 szt. 
z VAT� 8.39 9�9�9999

1 szt. 
z VAT� 10.495�5�9999

1 szt.
z VAT �6.29

2�2�4949
1 szt.
z VAT �2.61

3�3�6969
1 szt.
z VAT �3.87

3�3�8080
1 szt.
z VAT �3.99 4�4�9999

1 szt.
z VAT �5.24

3�3�8989
1 szt.
z VAT �4.08 4�4�3535

1 szt.
z VAT �4.57

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

GROSZEK 
KONSERWOWY 
400 G
82700

KUKURYDZA 
KONSERWOWA 400 G
635615

WARZYWA KONSERWOWE 310 G
•	 różne rodzaje
396896

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
W OLEJU 170 G
•	 w sosie 

pomidorowym, 
w oleju

568499

TUŃCZYK 
KAWAŁKI 170 G
•	 w oleju, w sosie 

własnym
690450

PIEROŻKI 
W STYLU 
AZJATYCKIM 
250 G
334215

DANIA COME A CASA 400 G
•	 różne rodzaje
952275

HUMMUS 200 G
•	 różne rodzaje
824274

SOCZEWICA 
KONSERWOWA 
400 G
4674

GULASZ 
ANGIELSKI 160 G
278247

SARDYNKI 110 G
•	 w oleju, w sosie 

pomidorowym
662829

SZPROT W SOSIE 
POMIDOROWYM 
300 G
246289

SAŁATKA 
Z MAKRELĄ 
PIKANTNA 165 G
650795

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 
Z ŁOSOSIEM 
330 G
526685

SAŁATKA 
Z TUŃCZYKIEM 
280 G
•	 americana, 

mexicana
377896

BONYBONY
za zakupyza zakupy BONYBONY

za zakupyza zakupy
BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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1�1�9999
1 szt. 
z VAT� 2.15

5�5�4949
1 szt. 
z VAT� 5.76

1�1�9999
1 szt. 
z VAT� 2.15

2�2�5959
1 szt. 
z VAT� 2.80

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

0�0�9595
1 szt. 
z VAT� 1.00

6�6�1919
1 szt. 
z VAT� 6.50

2�2�8989
1 szt. 
z VAT� 3.03 6�6�5959

1 szt. 
z VAT� 6.92

4�4�1919
1 szt. 
z VAT� 4.53

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

5�5�5555
1 szt. 
z VAT� 5.99

1�1�9090
1 szt.
z VAT �2.00 3�3�5959

1 szt.
z VAT �3.77

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.55

2�2�5555
1 szt.
z VAT �2.68

7�7�8989
1 szt.
z VAT �8.52

GOTOWY SOS 
W PROSZKU 27-33 G
•	 wybrane rodzaje
687403

BULION 180 G
•	 drobiowy, warzywny
620389

KUCHAREK 200 G
•	 cena regularna 

za 1 szt.: 
2.99, z VAT 3.23

340812

MIESZANKA 
PRZYPRAW 
20 G
•	 różne rodzaje
651802

BUDYŃ 40-45 G
•	 wybrane rodzaje
299045

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 310 G
28802

PRZECIER  
POMIDOROWY 
500 G
679307

PASSATA 680 G
•	 pomidorowa, 

pomidorowa 
z cebulką 
i czosnkiem

355462

KETCHUP 440-480 G
•	 różne rodzaje
•	 cena regularna 

za 1 szt.:  
6.29, z VAT 6.79

275326

SALSA DIP 
220/240 G
•	 serowy, 

paprykowy
773373

ZUPA INSTANT 
40-75 G
•	 wybrane rodzaje 
61353

BULION 
W KOSTCE 120 G
•	 wybrane rodzaje
75901

PASTA CURRY 
113 G
•	 różne rodzaje
672536

PRZECIER 
POMIDOROWY 
210 G
29306

KETCHUP 950 G
•	 łagodny, 

pikantny
510797
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CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji 1010�99
1 szt. 
z VAT� 11.87

1�1�8989
1 szt. 
z VAT� 2.04

39�39�9999
1 szt. 
z VAT� 41.99 7�7�4949

1 szt. 
z VAT� 7.86

3�3�6969
1 szt.
z VAT �3.991�1�8989

1 szt.
z VAT �2.32

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39

11�11�9999
1 szt.
z VAT �12.59 7�7�7979

1 szt.
z VAT �8.18

8�8�2020
1 szt.
z VAT �8.61

10�10�9999
1 szt.
z VAT �11.54

8�8�5959
1 szt.
z VAT �9.02

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19 2�2�9999

1 szt.
z VAT �3.14

MAJONEZ  
700 ML
•	 cena  

promocyjna  
za 1 szt.: 11.99,  
z VAT 12.95

36094

MUSZTARDA  
180-185 G
•	 wybrane rodzaje
573048

OLIWA EXTRA 
VERGINE 
750 ML
155829

OLEJ 
RZEPAKOWY 
1 L
610066

SOS SOJOWY 
150 ML
•	 ciemny, jasny
849038

OCET 
SPIRYTUSOWY 
500 ML
246481

OLEJ OPTIMA 
OMEGA 3 500 ML
608990

OLEJ 
Z OSTROPESTU 
250 ML
693195

OLEJ Z LNU 
TŁOCZONY 
NA ZIMNO 250 ML
714688

OLEJ 
SŁONECZNIKOWY 
BIO 250 ML
858456

OLEJ Z LNU BIO 
250 L
898656

OLEJ RZEPAKOWY 
BIO 250 ML
917952

MAKARON 
RYŻOWY 5 MM 
200 G
324604

MAKARON NITKI 
250 G
562308

BONYBONY
za zakupyza zakupyBONYBONY
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2�2�8585
1 szt. 
z VAT� 2.99

8�8�9999
1 szt. 
z VAT� 9.44

7�7�9999
1 szt. 
z VAT� 8.39

0�0�9999
1 szt. 
z VAT� 1.07

10�10�9999
1 szt. 
z VAT� 11.54

12�12�9999
1 szt. 
z VAT� 13.64

4�4�9999
1 szt. 
z VAT� 5.24

6�6�9999
1 szt. 
z VAT� 7.34

2�2�4545
1 szt.
z VAT �2.57

2�2�1919
1 szt.
z VAT �2.37

19�19�9999
1 szt.
z VAT �20.99 13�13�9999

1 szt.
z VAT �14.69

9�9�9999
1 szt.
z VAT �10.49

MĄKA SZYMANOWSKA 
TYP 480 1 KG
345484

RYŻ 
DŁUGOZIARNISTY 
4 x 125 G
811569

GOTOWE CIASTO W PROSZKU 
410-417 G
•	 cynamonki, pistacjanki
480036

CUKIER 
WANILINOWY 
XXL 43 G
619537

ORZECHY WŁOSKIE 200 G
940484

MUSLI/
GRANOLA 
PROTEIN 
400 G
•	 wybrane 

rodzaje
613174

BUŁKI DO BURGERÓW 300 G
649065

PŁATKI ŚNIADANIOWE 
400-500 G
•	 wybrane rodzaje
630999

RYŻ 
DŁUGOZIARNISTY 
BIAŁY 400 G
683857

CUKIER PUDER 
400 G
414511

ORZECHY 
NERKOWCA 
300 G
12109

MIESZANKA 
STUDENCKA 
400 G
690603

PŁATKI CORN 
FLAKES 500 G
1073157

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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Zeskanuj kod QR,
aby poznać szczegóły
oraz wszystkie marki  
biorące udział  

w promocji

BONYBONY
za zakupyza zakupy

1

Kupuj produkty wybranych marek w Selgros

Pracują
na Twój ZYSK!

Nasi Klienci w 2025  
odebrali ponad

5 000 000 zł
Ty też odbieraj!

Ponad6500artykułów

2
Spełnij wymagane progi zakupowe w ciągu 1 miesiąca

3
Odbieraj bony na następne zakupy!

Ponad2700
zł

https://bit.ly/bonyzz
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NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji137�7�2929
1 szt. 
z VAT� 8.97

2�2�9999
1 szt. 
z VAT� 3.14 3�3�4949

1 szt. 
z VAT� 4.29 7�7�2929

1 szt. 
z VAT� 7.87

16�99
1 szt. 
z VAT� 17.8417�17�9999

1 szt. 
z VAT� 22.13

4�4�4949
1 szt. 
z VAT� 4.71

5�5�4949
1 szt.
z VAT �5.76

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34 13�13�9999

1 szt.
z VAT �14.69

4�4�1919
1 szt.
z VAT �4.40

6�6�7979
1 szt.
z VAT �7.1312�12�9999

1 szt.
z VAT� 13.645�5�5050

1 szt.
z VAT �5.78

BATON 
PROTEINOWY 
DZIK SŁONY 
KARMEL 70 G
454074

BATON LIOFILIZOWANY 
TRUSKAWKOWY FRUPP 10 G
452826

BATON PROTEINOWY 
GO ON NUTRITION PROTEIN BAR 
33% CHOCOLATE 50 G
531296

BATON PROTEINOWY DZIK 
KOKOSOWY 72 G
448685

KREM PISTACJOWY 45% 180 G
•	 cena promocyjna za 1szt.: 18.99, z VAT 19.94
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 25.99, z VAT 27.29
669473

NUTELLA 
600 G
209481

DŻEM 280 G
•	 wybrane rodzaje
650242

POWIDŁA 
WĘGIERKOWE 
290 G
698630

ŻURAWINA CAŁA 
300 G
645338

MIÓD 
WIELOKWIATOWY 
1 KG
587828

CHLEB TOSTOWY 
500 G
•	 wybrane rodzaje
176746

MINI GOFRY 250 G
995167

SĘKACZ 300 G
94905

GROSZEK 
PTYSIOWY 80 G
323338

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji z kuponem z Aplikacji14 13�13�9999
1 szt. 
z VAT� 17.2169�10

1 szt. 
z VAT� 84.99

37�37�9999
1 szt. 
z VAT� 46.7360�60�9797

1 szt. 
z VAT� 74.99

22�22�9999
1 szt. 
z VAT� 28.28

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

24�24�9999
1 szt. 
z VAT� 30.74

27�27�9999
1 szt. 
z VAT� 30.2310�10�5959

1 szt. 
z VAT� 13.03 12�12�9999

1 szt. 
z VAT�15.98

6�6�9999
1 szt. 
z VAT� 8.60 11�11�9999

1 szt. 
z VAT� 14.75

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

6�6�9999
1 szt. 
z VAT� 8.60

16�79
1 szt. 
z VAT� 20.65

14�14�5959
1 szt.
z VAT �17.95

14�14�9999
1 szt.
z VAT �18.44

4�4�6969
1 szt.
z VAT �4.92

KAWA MIELONA 
EXCLUSIVE 250 G
•	 klasyczna, 

bezkofeinowa
682968

KAWA ZIARNISTA 
LAVAZZA QUALITÀ 
ROSSA 1 KG
•	 cena promocyjna 

za 1 szt.: 
73.16, z VAT 89.99

•	 najniższa cena towaru 
w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 
119.99, z VAT 147.59

104354

KAWA ZIARNISTA 
CAROUSEL 1 KG
•	 wybrane rodzaje
964158

KAWA 
ZIARNISTA 
JACOBS 
1 KG
•	 wybrane 

rodzaje
225615

KAWA ROZPUSZCZALNA 
JACOBS CRONAT GOLD  
200-220 G, CREMA 200 G
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

28.49, z VAT 35.04
321631

KAWA 
ROZPUSZCZALNA 
DALLMAYR GOLD 
200 G
402446

ZESTAW HERBAT 
VITAX 90 KOPERT
635899

HERBATA 
EKSPRESOWA 
LIPTON YELLOW 
LABEL 92 TOREBKI
918693

HERBATA 
EKSPRESOWA 
SIR WINSTON 
100 TOREBEK
•	 English Breakfast, 

Earl Grey
434009

TRUFLE 
FRANCUSKIE 
MIESZKO 175 G
•	 klasyczne, 

orzechowe
623912

RAFFAELLO 150 G
•	 cena przy 

zakupie 1 szt.: 
13.49, z VAT 16.59

27036 PRALINY EGO 
74-97 G
•	 różne rodzaje
493626

BARYŁKI 200 G
•	 różne rodzaje
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 17.79, z VAT 21.88
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 szt.:  
14.63, z VAT 17.99

247876

ROZPUSZCZALNY 
NAPÓJ KAWOWY 
3 w 1 222-252 G
•	 wybrane rodzaje
319848

KAWA 
ROZPUSZCZALNA 
TCHIBO 
EXCLUSIVE 100 G
•	 wybrane rodzaje
33833

PRYNCYKOSTKA 
110 G
•	 wybrane rodzaje
338409

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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3�3�2929
1 szt. 
z VAT� 4.05 13�13�9999

1 szt. 
z VAT�17.21

31�31�9595
1 szt. 
z VAT� 39.30

2�2�0909
1 szt. 
z VAT� 2.191�1�3939

1 szt. 
z VAT� 1.46

1�1�5555
1 szt. 
z VAT� 1.63

20�20�4949
1 szt. 
z VAT� 25.20

39�39�9999
1 szt. 
z VAT� 41.993�3�9999

1 szt. 
z VAT� 4.19 4�4�9999

1 szt. 
z VAT� 5.24

4�4�9999
1 szt. 
z VAT� 5.24

5�5�9999
1 szt. 
z VAT� 6.291�1�9999

1 szt. 
z VAT� 2.09

8�8�9999
1 szt.
z VAT �9.44

3�3�5959
1 szt.
z VAT �3.77 6�6�7575

1 szt.
z VAT �7.29

14�14�9999
1 szt.
z VAT �15.74

4�4�4949
1 szt.
z VAT �4.71

CZEKOLADA BUBBLE 
ROSHEN 90 G
•	 różne rodzaje
434009

CZEKOLADA E.WEDEL 220-290 G
•	 wybrane rodzaje
1085343

PRALINY 
CZEKOLADOWE 
WAWEL 1 KG
•	 wybrane rodzaje
38593

LION 41/42 G
•	 różne rodzaje
199625

WAFEL GRZEŚKI 
36 G
•	 różne rodzaje
595085

WAFEL DARE 50 G
1052612

ŚLIWKA 
NAŁĘCZOWSKA 
350 G
319701

CIASTKA 
SŁONECZNIKI 
2 KG
22553

HERBATNIKI 
370/400 G
•	 klasyczne, 

kakaowe
119613

KRAKERSY SUPER LAJKONIK 
180 G
604925

CHIPSY 
WIEJSKIE 
ZIEMNIACZKI 
130 G
•	 różne rodzaje
737206

CHIPSY SOLONE 
BEZGLUTENOWE 
70 G
473669

WAFLE RYŻOWE 
LESTELLO 135 G
899533

BATONIKI MINI 
102-108 G
•	 wybrane rodzaje
829488

WAFLE 216 G
•	 wybrane rodzaje
664856

MENTOS PURE 
50-60 G
•	 wybrane rodzaje
132188

NERKOWCE 170 G
•	 wybrane rodzaje 
375708

DORITOS 100 G
•	 wybrane rodzaje
517571
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1�1�3535
1 szt. 
z VAT� 1.66

1�1�3939
1 szt. 
z VAT� 1.71

1�1�4949
1 szt.
z VAT �1.83

1�1�1919
1 szt.
z VAT �1.46

1�1�4949
1 szt.
z VAT �1.83

1�1�7979
1 szt.
z VAT �2.20

3�3�1919
1 szt.
z VAT �3.92

1�1�4949
1 szt.
z VAT �1.83

1�1�4949
1 szt.
z VAT �1.83

1�1�4949
1 szt.
z VAT �1.83 1�1�0909

1 szt.
z VAT �1.34

18�18�9999
1 szt.
z VAT �23.36

WODA 
CISOWIANKA 
1,5 L
•	 różne rodzaje
519099

WODA  
KROPLA BESKIDU 
500 ML
•	 różne rodzaje
•	 + kaucja 0.50 zł
488650

WODA KROPLA 
BESKIDU 1,5 L
•	 + kaucja 0.50 zł
•	 różne rodzaje
175817

WODA JURAJSKA 
1,5 L
•	 różne rodzaje
100996

WODA CECHINI 
1,75 L
•	 różne rodzaje
68092

WODA ŻYWIEC 
1 L
•	 różne rodzaje
999769

WODA ŻYWIEC 
NATUALS 1,2 L
•	 różne rodzaje
41148

WODA ALCALIA 
500 ML
957280

WODA 
CISOWIANKA 
SPORT 700 ML
237240

WODA 
NAŁĘCZOWIANKA 
KIDS 330 ML
911187

WODA JURAJSKA 
JUNIOR 330 ML
33931

WODA 
USTRONIANKA 
18,9 L
640215
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CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji174�4�6969
1 szt. 
z VAT� 5.77

1�1�7979
1 szt. 
z VAT� 2.20

5�5�9999
1 szt. 
z VAT� 6.47

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.66

2�2�3939
1 szt.
z VAT �2.94

2�2�7575
1 szt.
z VAT �3.38

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.66

4�4�7979
1 szt.
z VAT �5.03 2�2�9999

1 szt.
z VAT �3.68

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.91

1�1�8585
1 szt.
z VAT �1.94

NAPÓJ PEPSI 
1,5 L
•	 różne rodzaje
•	 + kaucja 0.50 zł
740186

NAPÓJ COCA-COLA 
500 ML
•	 różne rodzaje
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 

3.19, z VAT 3.92
•	 najniższa cena towaru 

w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki 
za 1 szt.: 3.04, z VAT 3.74

•	 + kaucja 0.50 zł
90906

2�99
1 szt. 
z VAT� 3.68

NAPÓJ  
COCA-COLA 
200 ML
•	 różne rodzaje
•	 + kaucja 0.50 zł
637301

SYROP 
ŁOWICZ 
400 ML
•	 różne rodzaje
337145

NAPÓJ VITA 
Z ALOESEM 
500 ML
713121

NAPÓJ  
COCA-COLA 
330 ML
•	 różne rodzaje
171739

NAPÓJ PEPSI 
500 ML
•	 różne rodzaje
682673

NAPÓJ LIPTON 
500 ML
•	 wybrane rodzaje
916942

NAPÓJ LIPTON 
1,5 L
•	 wybrane rodzaje
92657

NAPÓJ LIPTON 
ZERO 500 ML
•	 wybrane rodzaje
916942

NAPÓJ LIPTON 
ZERO 1,5 L
•	 wybrane rodzaje
369747

NAPÓJ TYMBARK 
500 ML
•	 różne rodzaje
540143

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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za zakupyza zakupy
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18 3�3�8989
1 szt. 
z VAT� 4.08 6�6�6969

1 szt. 
z VAT� 7.02

2�2�7979
1 szt. 
z VAT� 2.93 3�3�6969

1 szt. 
z VAT� 4.54

2�2�3939
1 szt.
z VAT �2.51

2�2�1919
1 szt.
z VAT �2.302�2�3939

1 szt.
z VAT �2.51

1�1�7979
1 szt.
z VAT �1.88

1�1�9999
1 szt.
z VAT �2.09

2�2�7575
1 szt.
z VAT �2.89

1�1�3535
1 szt.
z VAT �1.66

2�2�0909
1 szt.
z VAT �2.57

3�3�7979
1 szt.
z VAT �4.66

SOK JABŁKOWY 
FORTUNA 1 L
541892

SOK 
POMARAŃCZOWY 
TYMBARK 1 L
733321

NAPÓJ OSHEE 
555 ML
•	 wybrane 

rodzaje
945813

NAPÓJ 
ENERGETYCZNY 
MONSTER 500 ML
•	 + kaucja 0.50 zł
494990

SOK TYMBARK 
300 ML
•	 różne rodzaje
541978

SOK TYMBARK 
300 ML
•	 różne rodzaje
8054

SOK KUBUŚ 
300 ML
•	 wybrane rodzaje
•	 butelka szklana
97015

SOK WARZYWNY 
FORTUNA 300 ML
•	 wybrane rodzaje
31991

SOK I NEKTAR 
FORTUNA 300 ML
•	 wybrane rodzaje
39524

SOK 
POMARAŃCZOWY 
FORTUNA 300 ML
566349

NAPÓJ 
ENERGETYCZNY 
TIGER 250 ML
•	 różne rodzaje
65762

NAPÓJ 
ENERGETYCZNY 
BURN 250 ML
•	 różne rodzaje
644722

NAPÓJ 
ENERGETYCZNY 
RED BULL 250 ML
•	 różne rodzaje
96375
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19 3�3�7979
1 szt. 
z VAT� 4.66

2�2�4545
1 szt. 
z VAT� 3.01

2�2�7979
1 szt. 
z VAT� 3.43

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.68

3�3�6969
1 szt.
z VAT �4.54

2�2�2929
1 szt.
z VAT �2.82 1�1�9999

1 szt.
z VAT �2.45

1�1�9999
1 szt.
z VAT �2.454�4�2929

1 szt.
z VAT �5.28

2�2�1919
1 szt.
z VAT �2.69

2�2�7979
1 szt.
z VAT �3.43

3�3�7979
1 szt.
z VAT �4.66

1�1�9999
1 szt.
z VAT �2.45

2�2�0909
1 szt.
z VAT �2.57

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.91

2�2�6969
1 szt.
z VAT �3.315�5�9999

1 szt.
z VAT �7.37

2�2�4545
1 szt.
z VAT �3.01

PIWO 
DESPERADOS 
400 ML
•	 różne rodzaje 
690100

PIWO PERŁA 
EXPORT 500 ML
541121

PIWO 
CARLSBERG 
500 ML
633286

PIWO DĘBOWE 
MOCNE 500 ML
167710

PIWO ŻYWIEC 
500 ML
177657

PIWO HARNAŚ 
500 ML
460011

PIWO KUFLOWE 
MOCNE 500 ML
699249

PIWO 
EKSPORTOWE 
500 ML
702250

PIWO ŽATECKÝ 
500 ML
•	 butelka zwrotna
287698

PIWO BUDWEISER 
500 ML
634819

PIWO CARLSBERG 
0% 500 ML
963956

PIWO GARAGE 
400 ML
•	 różne rodzaje
187202

PIWO TATRA 
JASNE PEŁNE 
500 ML
•	 butelka zwrotna
155795

PIWO WARKA 
500 ML
•	 butelka zwrotna
523762

PIWO KSIĄŻĘCE 
PORTER 500 ML
•	 różne rodzaje
•	 butelka zwrotna
27256

PIWO 
NAMYSŁÓW 
500 ML
651833

PIWO PILSNER 
URQUELL 500 ML
620990

PIWO PERŁA 
CHMIELOWA 
500 ML
553418

BONYBONY
za zakupyza zakupy
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Ceny koncesyjne, 
informacja handlowa.
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20 40�40�9999
1 szt. 
z VAT� 50.4220�20�4949

1 szt. 
z VAT� 25.20

36�36�9999
1 szt. 
z VAT� 45.5035�35�9999

1 szt. 
z VAT� 44.27

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

40�40�9999
1 szt. 
z VAT� 50.42

34�34�9999
1 szt. 
z VAT� 43.04 25�25�1919

1 szt. 
z VAT� 30.98 36�36�2929

1 szt. 
z VAT� 44.64

29�29�9999
1 szt. 
z VAT� 36.89

39�39�9999
1 szt. 
z VAT� 49.19

21�21�7575
1 szt.
z VAT �26.75

6�6�1919
1 szt.
z VAT �7.6110�10�9999

1 szt.
z VAT �13.52

12�12�4949
1 szt.
z VAT �15.36

6�6�2525
1 szt.
z VAT �7.69

11�11�9999
1 szt.
z VAT �14.75

WÓDKA 
STUMBRAS 
40% 700 ML
468667

WÓDKA 
KRUPNIK 
PREMIUM 40% 
500 ML
240394

WÓDKA 
BIAŁY BOCIAN 
40% 700 ML
311544

WÓDKA J.A. BACZEWSKI  
40% 500 ML
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

45.29, z VAT 55.71
524068

WÓDKA 
AMUNDSEN 
40% 700 ML
32260 

WÓDKA OSTOYA 
40% 500 ML
•	 700 ml w cenie: 

45.99, z VAT 56.57
387503

WÓDKA  
PAN TADEUSZ 
40% 500 ML
215601

WÓDKA 
WYBOROWA 
40% 700 ML
8145

WÓDKA 
STUMBRAS 
YOUNG POTATO 
40% 500 ML
387184

GIN LUBUSKI 
37,5% 700 ML
563415

WÓDKA 
ŻOŁĄDKOWA 
CZYSTA DE LUXE 
40% 500 ML
611820

WÓDKA ŻUBR 
37,5% 90 ML
670525

WÓDKA KRUPNIK 
PREMIUM 40% 
200 ML
236507

WÓDKA 
ŻOŁĄDKOWA 
CZYSTA DE LUXE 
40% 200 ML
602501

ŻOŁĄDKOWA 
GORZKA 25-32% 
90 ML
•	 wybrane rodzaje
990822

ŻOŁĄDKOWA 
GORZKA 25-32% 
200 ML
•	 wybrane rodzaje
11650

BONYBONY
za zakupyza zakupy BONYBONY

za zakupyza zakupy
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Ceny koncesyjne, 
informacja handlowa.



21 23�23�1919
1 szt. 
z VAT� 28.5220�20�6969

1 szt. 
z VAT� 25.45

23�23�9999
1 szt. 
z VAT� 29.5142�42�9999

1 szt. 
z VAT� 52.88

41�41�5959
1 szt. 
z VAT� 51.16

12�12�9999
1 szt. 
z VAT� 15.98

55�55�9999
1 szt. 
z VAT� 68.87 29�29�9999

1 szt. 
z VAT� 36.89

61�61�9999
1 szt. 
z VAT� 76.25

41�41�9999
1 szt. 
z VAT� 51.65

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

79�79�9999
1 szt. 
z VAT� 98.39

88�88�9999
1 szt. 
z VAT� 109.46

109�109�9999
1 szt. 
z VAT� 135.29

110�110�9999
1 szt. 
z VAT� 136.52

CONO SUR  
750 ML
•	 wybrane rodzaje 
•	 kraj pochodzenia: 

Chile
403009

PORTADA 750 ML
•	 wybrane rodzaje 
•	 kraj pochodzenia: 

Portugalia
570796

MARTINI  
750 ML
•	 wybrane rodzaje 
•	 kraj 

pochodzenia: 
Włochy

45956

RAPAURA 750 ML
•	 białe wytrawne 
•	 kraj pochodzenia: 

Nowa Zelandia 
12632

PRIMITIVO 
DI MANDURIA  
750 ML
•	 czerwone 

wytrawne 
•	 kraj pochodzenia: 

Włochy
586413

MOŁDAWSKA 
WINNICA 750 ML
•	 wybrane rodzaje 
•	 kraj 

pochodzenia: 
Mołdawia

8820

TEQUILA 
SIERRA SILVER 
35% 700 ML
509831

BRANDY 
PLISKA 36% 
500 ML
•	 Pliska XO 

40% 700 ml 
w cenie: 64.99, 
z VAT 79.94 

152394

WHISKY 
BALLANTINE’S 
FINEST 
40% 1 L
87254

WHISKY JOHNNIE WALKER 
RED LABEL 40% 700 ML
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

48.99, z VAT 60.26
7498

WHISKY  
CHIVAS 12 YO 
40% 700 ML
91000

WHISKEY 
JACK DANIEL’S 
40% 1 L
570202

RUM BUMBU 
40% 700 ML
62095

WHISKY  
SINGLETON 12 YO  
40% 700 ML
•	 Singleton Malt Master 

40% 700 ml w cenie: 
89.99, z VAT 110.69

477567

BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy

Ceny koncesyjne, 
informacja handlowa.
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2227�27�9999
1 opak. 
z VAT� 34.43

PRZY ZAKUPIE 
2 OPAK.

50  prań

20�20�9999
1 szt. 
z VAT� 25.827�7�9999

1 szt. 
z VAT� 9.83

50  prań

17�17�0707
1 szt. 
z VAT� 21.00

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

50  prań

8�8�9393
1 szt. 
z VAT� 10.98

125  prań

31�31�6969
1 opak. 
z VAT� 38.98

PRZY ZAKUPIE 
2 OPAK.

35  prań

17�17�8888
1 szt. 
z VAT� 21.99

16  prań

36�36�5757
1 szt. 
z VAT� 44.98

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

75  prań

32�32�5151
1 opak. 
z VAT� 39.99

60  prań

56�56�9090
1 opak. 
z VAT� 69.99

44  prania

48�48�7777
1 szt. 
z VAT� 59.99

130  prań

65�65�9999
1 szt. 
z VAT� 81.17

100  prań

4�4�6969
1 szt.
z VAT �5.77

CLEOX 
KAPSUŁKI DO PRANIA 
50 SZT.
•	 cena przy 

zakupie 1 opak.: 
30.07, z VAT 36.99

979024

VANISH 
ODPLAMIACZ 2 L
•	 różne rodzaje
353551

E  
PŁYN DO PŁUKANIA 1,10 L
•	 różne rodzaje
377498

LENOR FRESH AIR  
PŁYN DO PŁUKANIA 
700 ML
•	 cztery rodzaje
•	 cena przy 

zakupie 1 szt.: 
24.38, z VAT 29.99

381846

SOFIN  
PŁYN DO PŁUKANIA 
2,5 L
•	 różne rodzaje
655031PERSIL 

KAPSUŁKI DO PRANIA 35 SZT.
•	 różne rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 opak.: 

52.85, z VAT 65.01
125504

LOVELA  
PŁYN DO PRANIA 
1,45 L
•	 różne rodzaje
767593

WOOLITE  
PŁYN DO PRANIA 
4,5 L
•	  trzy rodzaje
•	 cena przy 

zakupie 1 szt: 
56.79, z VAT 69.85

232411

PERWOLL  
PŁYN DO PRANIA 
3 L
•	 różne rodzaje
112749ARIEL  

KAPSUŁKI DO PRANIA 
44 SZT.
•	 cztery rodzaje
370623

BRYZA 
PROSZEK 
8,45 KG
•	  dwa rodzaje
47206

ARIEL  
PROSZEK 5,5 KG
•	 dwa rodzaje
382840

LUDWIK PŁYN 
DO NACZYŃ 
900 G
•	 różne rodzaje
756595

BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy

BONYBONY
za zakupyza zakupy



23 8�8�8989
1 szt. 
z VAT� 10.93

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

10�10�1818
1 szt. 
z VAT� 10.9965�65�0303

1 opak. 
z VAT� 79.99

100  kaps.

21�21�9494
1 opak. 
z VAT� 26.99

21�21�1313
1 opak. 
z VAT� 25.99

2�2�1515
1 szt. 
z VAT� 2.64

18�18�9999
1 opak. 
z VAT� 23.36

3�3�2424
1 opak. 
z VAT� 3.99

8�8�8787
1 szt. 
z VAT� 10.91

8�8�1212
1 szt. 
z VAT� 9.99

13�13�0000
1 opak. 
z VAT� 15.99

PRZY ZAKUPIE 
2 OPAK.

40�40�6363
1 opak. 
z VAT� 49.97

PRZY ZAKUPIE 
2 OPAK.

85  kaps.

24�24�3838
1 opak. 
z VAT� 29.99

PRZY ZAKUPIE 
2 OPAK.

30  kaps.

LUKSJA  
MYDŁO W PŁYNIE 1,5 L
•	 trzy rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

12.59, z VAT 15.49
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 
12.59, z VAT 15.49

124407

CILLIT BANG 
DO WC 750 ML
•	 trzy rodzaje
260538

FAIRY  
KAPSUŁKI DO ZMYWARKI 
100 SZT.
16837

AIRWICK  
ODŚWIEŻACZ  
KOMPLET
228 ML
•	 różne rodzaje
•	  w promocji również 

zapas w cenie: 
17.99, z VAT 22.13

483842

AMBI PUR 3VOLUTION 
ODŚWIEŻACZ KOMPLET 20 ML
•	 wybrane rodzaje
434454

KOLORADO 
ODŚWIEŻACZ 
150 G
•	 różne rodzaje
677827

JAN NIEZBĘDNY 
WORKI NA ŚMIECI 
60 L 70 SZT.
528700

JAN NIEZBĘDNY 
ZMYWAK 10 SZT.
596913

MR MUSCLE 
PLYN 
DO SZYB 
500 ML
53622

SIDOLUX EXPERT  
PŁYN 
DO DREWNA 
I PANELI 750 ML
•	 cztery rodzaje
222302

BREF  
ZAWIESZKA 
DO WC  
4 x 50 ML
•	 różne rodzaje
•	 cena przy 

zakupie 1 opak.: 
20.93, z VAT  
25.74

173127

SOMAT  
TABLETKI DO  
ZMYWARKI 85 SZT.
•	 dwa rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 opak.: 

62.99, z VAT 77.48
44114

FINISH  
KAPSUŁKI 
DO ZMYWARKI 
30 SZT.
•	 różne rodzaje
•	 cena przy 

zakupie 1 opak.: 
32.51, z VAT 39.99

628411

BONYBONY
za zakupyza zakupyBONYBONY

za zakupyza zakupy

BONYBONY
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Producent: ESSITY POLAND Sp. z o.o.
ul. Puławska 180, 02-670 Warszawa

Podmiot prowadzący reklamę: Transgourmet Polska  
Sp. z o.o., ul. Zamenhofa 133, 61-131 Poznań

To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie  
z instrukcją używania lub etykietą.

24

9�99
1 opak. 
 z VAT� 10.49

4�4�5151
1 szt. 
z VAT� 5.55

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

32�32�5151
1 opak. 
z VAT� 39.9911�11�9999

1 szt. 
z VAT� 14.75

7�7�3131
1 szt. 
z VAT� 8.992�2�4949

1 szt. 
z VAT� 3.0614�14�9999

1 szt. 
z VAT� 18.44

11�11�3737
1 szt. 
z VAT� 13.997�7�9999

1 szt. 
z VAT� 9.8312�12�1818

1 szt. 
z VAT� 14.98

44�44�9090
1 opak.
z VAT �55.23

39�39�9090
1 opak.
z VAT �49.08

16�16�8989
1 opak.
z VAT �20.77

TENA  
PODPASKI 
SPECJALISTYCZNE 
12 SZT.
•	 w promocji również 

Tena wkładki 28 szt.
411758

BLEND-A-MED  
3D WHITE 
PASTA 75 ML
•	 różne rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 szt: 

7.35, z VAT 9.04
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 
1 szt.: 7.35, z VAT 9.04

905298

GILLETTE BLUE 3  
MASZYNKI 12 SZT.
•	 dwa rodzaje
609489

GILLETTE  
ŻEL 
DO GOLENIA 
200 ML
•	 różne rodzaje
148170

FA DEO 
SPRAY 150 ML
•	 różne rodzaje
534341

ZIAJA KREM 
DO RĄK 100 ML
•	 różne rodzaje
683239

GLISS  
ODŻYWKA 
EKSPRESOWA 
200 ML
•	 różne rodzaje
1069301

GLISS 
SZAMPON 
400 ML
•	 różne rodzaje
203002

ON LINE  
SÓL DO KĄPIELI 
800 G
•	 różne rodzaje
868471

FAMILY FRESH  
ŻEL 
POD PRYSZNIC 1 L
•	 różne rodzaje
707649

DURACELL 
BATERIE 24 SZT.
•	 w ofercie również 

baterie AAA
954526

VARTA BATERIE 
LONGLIFE AA x 40
•	 w ofercie również 

baterie AAA
716400

POLSILVER 2
MASZYNKI 10 SZT.
386066
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11�11�9999
1 szt. 
 z VAT �12.95

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

6�6�4949
1 szt. 
z VAT� 7.01 6�6�3939

1 opak. 
z VAT� 6.90

5�5�9999
1 opak. 
z VAT� 6.47

PRZY ZAKUPIE 
3 OPAK.

3�3�5959
1 opak. 
z VAT� 3.88

PRZY ZAKUPIE 
4 OPAK.

9�9�7575
1 szt. 
z VAT� 11.998�8�9999

1 opak. 
z VAT� 11.06

PRZY ZAKUPIE 
2 OPAK.

3�3�5757
1 opak. 
z VAT� 4.39

4�4�8787
1 zest. 
z VAT� 5.99

12�12�9999
1 opak. 
z VAT� 15.98

6�6�0909
1 opak. 
z VAT� 7.49

8�8�9999
1 opak. 
z VAT� 11.0612�12�9999

1 opak. 
z VAT� 15.98

DOLINA NOTECI  
KARMA DLA PSA 800 G
•	 różne rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 szt.: 

14.29, z VAT 15.43
139318

PEDIGREE KARMA 
DLA PSA 400 G
•	 różne rodzaje
696034

PEDIGREE SNACKI 
DLA PSA 77-200 G
•	 wybrane rodzaje
107431

FELIX  
KARMA  
DLA KOTA  
4 x 85 G
•	 różne rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 opak.: 

9.29, z VAT 10.03
•	 w promocji również karmy Felix 4 x 80 g
917029

FELIX  
PRZEKĄSKA  
DLA KOTA 60/45 G
•	 różne rodzaje
•	 cena przy 

zakupie 1 opak.: 
6.29, z VAT 6.79

543773

VELVET  
TURBO RĘCZNIK 1 ROLKA
•	 najniższa cena towaru 

w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki 
za 1 szt.: 17.06, z VAT 20.98

635398

REGINA  
PAPIER TOALETOWY 
4 ROLKI
•	 cena przy zakupie 1 opak.:  

13.64, z VAT 16.78
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 opak.: 
13.64, z VAT 16.78

799038

FOXY  
CHUSTECZKI 90 SZT.
2187

VELVET  
CHUSTECZKI 10 x 10 SZT.
•	  dwa rodzaje
180854

REGINA  
RĘCZNIK 4 ROLKI
917476

FOXY  
RĘCZNIK 3 ROLKI
328060

FOXY  
PAPIER TOALETOWY 
8 + 1 ROLKA GRATIS
172631

VELVET  
PAPIER TOALETOWY 10 ROLEK
•	 dwa rodzaje
441076

BONYBONY
za zakupyza zakupy



z kuponem z Aplikacji

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!CENA TYLKO DLA CIEBIE

NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

CENA TYLKO DLA CIEBIE
NALICZANA PRZY KASIE!!

z kuponem z Aplikacji z kuponem z Aplikacji26 34�99
1 szt. 
z VAT� 43.0423�23�9999

1 szt. 
z VAT� 25.19

59�59�9999
1 szt. 
z VAT� 73.7912�12�9999

1 szt. 
z VAT� 13.64

38�38�9999
1 szt. 
z VAT� 40.94

12�12�4949
1 szt. 
z VAT� 13.1220�99

1 szt. 
z VAT� 22.04

6�6�1919
1 szt. 
z VAT� 6.506�6�6969

1 szt. 
z VAT� 7.037�7�9999

1 szt. 
z VAT� 8.39

79�79�9999
1 szt.
z VAT �98.39

26�26�9999
1 szt.
z VAT �33.20

10�10�9999
1 szt.
z VAT �11.547�7�9999

1 szt.
z VAT �8.39

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39

7�99
1 szt. 
z VAT� 8.39

FRYTKI  
STEAK FRIES 750 G
•	 cena promocyjna  

za 1 szt.: 8.99, z VAT 9.44
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 
10.29, z VAT 10.81

1643

KALMARY, KRĄŻKI 
SUROWE 700 G
•	 cena promocyjna 

za 1 szt.: 
36.99, z VAT 45.50

•	 najniższa cena towaru 
w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 
43.99, z VAT 54.11

304755

LODY NUTELLA 
470 ML
284089

KREWETKI 
GOTOWANE, 
Z OGONEM 31-40 
800 G
500618

PALUSZKI RYBNE 
KAPITAŃSKIE 450 G
589309

DORSZ 
POLĘDWICA 
450 G
282169

KLUSKI ŚLĄSKIE 
Z DZIURKĄ 900 G
425898

KRĄŻKI CEBULOWE 1 KG
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 

21.99, z VAT 23.09
•	 najniższa cena towaru 

w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki 
za 1 szt.: 26.99, z VAT 28.34

125132

WARZYWA NA PATELNIĘ 450 G
•	 różne rodzaje
614860

MIESZANKA  
WŁOSKA  
450 G
•	 pozostałe rodzaje mieszanek warzywnych 

również w promocyjnych cenach
215405

FRYTKI CIENKIE, 
PROSTE, 
KARBOWANE 
DO PIEKARNIKA 
750 G
550281

KREWETKI 
SUROWE, 
W PANCERZU 
8-12 800 G
648942

MIESZANKA 
OWOCÓW 
MORZA 800 G
417315

DANIA GOTOWE 
450 G
•	 różne rodzaje
649776

PYZY Z MIĘSEM 
1 KG
247083

FRYTKI SUPER 
DŁUGIE 600 G
252564



27 10�10�9999
1 opak. 
z VAT� 11.54

2�2�9999
1 opak. 
z VAT� 3.14

5�5�9999
1 szt. 
z VAT� 6.294�4�4949

1 opak. 
z VAT� 4.71

6�6�2929
1 szt. 
z VAT� 6.60

4�4�7575
1 kg 
z VAT� 4.99

9�9�9999
1 opak. 
z VAT� 10.49

8�8�3939
1 opak. 
z VAT� 8.81

2�2�9999
1 kg 
z VAT� 3.14

12�12�9999
1 opak. 
z VAT� 13.64

3�3�9999
1 kg 
z VAT� 4.19

11�11�9999
1 kg 
z VAT� 12.59

1�1�7979
1 szt. 
z VAT� 1.88

KIMCHI CLASSIC SPICY 300 G
•	 cena przed obniżką za 1 opak.: 

13.99, z VAT 14.69
789093

KAPUSTA 
KISZONA 
1 KG
351771

SAŁATA RZYMSKA
•	 cena przed 

obniżką za 1 szt.: 
7.49, z VAT 7.86

834072

SAŁATA LITTL GEM 2 SZT.
•	 cena przed obniżką za 1 opak.: 

5.99, z VAT 6.29
931835

BROKUŁ 500 G
•	 cena przed 

obniżką za 1 szt.: 
7.99, z VAT 8.39

992487

CYTRYNA
•	 cena przed obniżką za 1 kg: 

8.99, z VAT 9.44
998167

BORÓWKA 
AMERYKAŃSKA 
SHAKER 250 G
982815

BROKUŁ BIMI 200 G
962044

CEBULA CUKROWA
251004

GRZYBY SHIITAKE 
200 G
311799

KAPUSTA PEKIŃSKA
153948

POMIDOR 
DAKTYLOWY 
CZERWONY
286060

RZODKIEWKA 
PĘCZEK
896816



28 2�2�2929
100 g 
z VAT� 2.404�4�9999

100 g 
z VAT� 6.14

5�5�4949
100 g 
z VAT� 5.76

3�3�5959
100 g 
z VAT� 3.77

2�2�2929
100 g 
z VAT� 2.40

2�2�8989
100 g 
z VAT� 3.03

2�2�9999
100 g 
z VAT� 3.14

1�1�9999
100 g 
z VAT� 2.09

2�2�4949
100 g 
z VAT� 2.614�4�5959

100 g 
z VAT� 4.82

4�4�5959
100 g 
z VAT� 4.82

6�6�9999
100 g 
z VAT� 7.34

6�6�2929
100 g 
z VAT� 6.60

OSTROBOK TUSZA WĘDZONA
•	 cena za 1 kg: 22.90, z VAT 24.05
659126

KREWETKI BIAŁE 
SUROWE 30-40
•	 cena za 1 kg: 

49.90, z VAT 61.38
190507

ŁOSOŚ FILET ZE SKÓRĄ
•	 cena za 1 kg: 

54.90, z VAT 57.65
598294

DORSZ CZARNY FILET BEZ SKÓRY
•	 cena za 1 kg: 35.90, z VAT 37.70
620605

ZŁOCICA ODGARDLONA
•	 cena za 1 kg: 22.90, z VAT 24.05
300371

KARMAZYN TUSZA  
WĘDZONA NA GORĄCO
•	 cena za 1 kg: 28.90, z VAT 30.35
342780

GŁADZICA TUSZA WĘDZONA
•	 cena za 1 kg: 29.90, z VAT 31.40
494045

ŚLEDŹ ROLMOPS PO KASZUBSKU
•	 cena za 1 kg: 19.90, z VAT 20.90
551455

MAKRELA PATROSZONA
•	 cena za 1 kg: 24.90, z VAT 26.15
35843

DORADA 
PATROSZONA  
250-330 G
•	 cena za 1 kg: 

45.90, z VAT 48.20
613704

MIĘTUS 
KRÓLEWSKI 
TUSZA
•	 cena za 1 kg: 

45.90, z VAT 48.20
33468

DORSZ  
ATLANTYCKI  
FILET BEZ SKÓRY
•	 cena za 1kg: 69.90, z VAT 73.40
103996

SANDACZ  
FILET ZE SKÓRĄ
•	 cena za 1 kg: 62.90, z VAT 66.05
28351
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21�21�9999
1 kg 
z VAT� 23.09

69�69�9999
1 kg 
z VAT� 73.49 32�32�9999

1 kg 
z VAT� 34.64 34�34�9999

1 szt. 
z VAT� 36.74

27�27�9999
1 kg 
z VAT� 29.39

26�26�9999
1 kg 
z VAT� 28.34

109�109�9999
1 kg 
z VAT� 115.49

58�58�9999
1 kg 
z VAT� 61.94

16�16�9999
1 kg 
z VAT� 17.84

11�11�9999
1 kg 
z VAT� 12.59

19�19�9999
1 szt. 
z VAT� 20.99

9�9�9999
1 kg 
z VAT� 10.49

KIEŁBASA NIEDŹWIEDZIA 
SUROWA MAŁA PORCJA
76972

ROLADA WOŁOWA KRUSZER 
MAŁA PORCJA
423531

FILET Z PIERSI KACZKI OK. 0,4 KG
608151

WOLNO GOTOWANY 
FILET Z PIERSI GĘSI 
Z SOSEM 
ZURAWINOWYM 450 G
889863

ŻEBERKA 
WIEPRZOWE 
EXTRA PASKI 
MAŁA PORCJA
340178

BOCZEK WIEPRZOWY 
BEZ ŻEBER BEZ SKÓRY 
BEZ TŁUSZCZU MAŁA PORCJA
45036

SZTUKA MIĘSA WOŁOWEGO  
WOLNO GOTOWANEGO OK. 0,7 KG
•	 wyselekcjonowany element wołowy 

zatopiony w sosie i poddany procesowi 
długiego gotowania w niskiej 
temperaturze ok 85c dzięki czemu stał 
się delikatny, rozpływający w ustach 
i zachował cenne wartości odżywcze

948090

WOŁOWINA SEZONOWANA 
NA SUCHO T-BONE Z KOŚCIĄ 
STEK LUZ
376881

MIĘSO MIELONE  
WIEPRZOWE DUŻA PORCJA
620928

NOGA 
Z KURCZAKA 
OK. 1,5 KG
289893

NOGA Z KACZKI 
WOLNO 
GOTOWANA 
Z DODATKIEM 
SOSU 
ŻURAWINOWEGO 
510 G
933240

SERCA 
Z KURCZAKA 
OK. 0,6 KG
40034


